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       Prílohy
PRÍHOVOR
Vážení priatelia,

3. decembra t.r. sme si znovu pripomenuli Medzinárodný deň zdravotne postihnutých, ktorý v roku 1992 vyhlásila Organizácia spojených národov.

Dovoľte nám pri tejto príležitosti vysloviť úprimné poďakovanie všetkým funkcionárom, dobrovoľníkom a sympatizantom Slovenského zväzu zdravotne postihnutých, ktorí akýmkoľvek spôsobom pomáhajú niesť zdravotne postihnutým ich neľahké bremeno.

Práca v našom občianskom združení nebola ani v tomto roku ľahká, na každom stupni bolo realizovaných veľa hodnotných akcií, kde boli našim členom vytvárané podmienky na stretnutia čo je niekedy jedinou možnosťou socializácie. O jednotlivých aktivitách ste mali možnosť dočítať sa na stránkach tohoto časopisu.

Rok 2009 bude poznačený prechodom na novú menu Euro a tiež novými zákonmi prijatými v sociálnej oblasti a to: zákonom o sociálnych službách a zákonom o peňažných príspevkoch na kompenzáciu ťažkého zdravotného postihnutia. 

Legislatíva si tiež vyžiadala, aby sme v predstihu pripravili a realizovali V. Snem SZZP. Výsledky snemu by mali priniesť združeniu pružnejšiu prácu, lepšiu a prospešnejšiu komunikáciu, zlepšenie spoločenského života našich členov. 

Do nového roku 2009 prajeme veľa síl, zdravia a šťastia a veríme, že uvedené zmeny zvládneme spoločne tak, aby sme i naďalej mohli podávať pomocnú ruku zdravotne postihnutým ľuďom.

Mgr. Jela Pokrievková                                                         Eduard Šúry

riaditeľka CSPaSS SZZP                                                    predseda SZZP

zápis
zo zasadnutia ústrednej rady szzp, konanej dňa 1.10.2008
Prítomní: Podľa prezenčnej listiny – 22 členov ÚR SZZP

                                                        - prizvaní: 10

Program: 

1. Otvorenie

2. Správa o činnosti P ÚR SZZP a CSP a SS SZZP

3. Ekonomika SZZP

4. Príprava Snemu SZZP

5. Zdravotne postihnutí občania z pohľadu Verejného ochrancu práv

6. Voľba členov SZZP do Rady vlády pre osoby so zdravotným postihnutím

7. Diskusia

8. Záver

K bodu č. 1: 

Rokovanie ÚR SZZP otvoril E. Šúry, ďalej rokovanie viedol  Ľ. Dojčan, člen P ÚR SZZP.

Za zapisovateľa zápisu bola jednomyseľne schválená Mgr. J. Pokrievková, za overovateľov J. Ostrolúcky a Mgr. A. Maďar.

Do návrhovej komisie boli schválení: Z. Nagy, Ľ. Štubňová, Ing. J. Mlynárik

K bodu č. 2: 

Správu o činnosti a situácii v organizáciách zdravotne postihnutých predniesol E. Šúry, predseda SZZP. Informoval, že 4.6.2008 zvolala NR OZP zhromaždenie pred Úrad vlády, ktoré malo pripomenúť sľuby pani ministerky Tomanovej. Na základe Výzvy NR OZP a následných rokovaní na úrovni ministerstiev a Vlády SR sa podarilo dohodnúť nasledovné:

· bolo prisľúbené urýchlene riešiť neúnosnú situáciu v oblasti doplatkov na zdravotné pomôcky a lieky,

· bolo uložené pripraviť správu o situácii občanov so zdravotným postihnutím s návrhmi opatrení pre vládu SR,

· bolo dohovorené aj s podporou MPSV a R SR rokovania so zainteresovanými rezortmi o najakútnejších problémoch občanov s ťažkým zdravotným postihnutím, 

· dostali sme k dispozícii návrhy nových zákonov o kompenzáciách osobám s ťažkým zdravotným postihnutím a o sociálnych službách a boli dohovorené rokovania ešte pred ich postúpením do medzirezortného pripomienkového konania, 

· bolo prisľúbené konštituovanie Rady vlády pre osoby so zdravotným postihnutím a bolo dohovorené zvolanie existujúcej Rady vlády pre osoby so zdravotným postihnutím do konca júna 2008,

· po viac ako roku rozporných diskusií bolo konečne potvrdené zo strany ministerstva financií a aj predstaviteľov MPSV a R SR, že neexistuje žiadne legislatívne ustanovenie, ktoré by zakazovalo v rámci dotácií zo štátneho rozpočtu prispievať aj na prevádzkové náklady. Plne podporujeme nevyhnutnosť stanoviť jednoznačné a transparentné podmienky na poskytovanie dotácií a sme pripravený spolupracovať na príprave avizovanej legislatívy v tejto oblasti.  (Správa  v prílohe zápisnice)

Správu o činnosti CSP a SS SZZP za I. polrok 2008 predniesla Mgr. J. Pokrievková, riaditeľka CSP. Informovala prítomných o Výnose MPSV a R SR a predpokladaných zmenách v r. 2009. 

Upozornila, že predpokladané legislatívne zmeny musia byť ukotvené v Stanovách SZZP vzhľadom k tomu, že SZZP bude žiadať MPSV a R o akreditáciu na špecializované sociálne poradenstvo. Z tohto dôvodu bude potrebné realizovať Snem SZZP už v I. polroku 2009.  

(Správa o činnosti CSP  tvorí prílohu tejto zápisnice)

K bodu č. 3:

Ekonomickú správu k 31.8.2008 predniesla Bc. J. Palenčárová, ekonómka SZZP.

(Ekonomická správa tvorí prílohu tejto zápisnice)

K bodu č. 4:

Prítomným bolo zdôraznené, že vzhľadom k predpokladaným legislatívnym zmenám ktoré 

musia byť uvedené v Stanovách SZZP je potrebné realizovať Snem SZZP v I. polroku 2009.

Ľ. Dojčan upozornil, že je potrebné zhodnotiť organizačné a finančné podmienky, ako aj personálne. 
K bodu č. 5:

Doc. P. Kandráč nadviazal na prvé pracovné stretnutie so zástupcami SZZP v Bratislave. Na toto stretnutie prišiel z vlastnej iniciatívy, zákon to neukladá. Nechce taktiež preferovať len jednu skupinu obyvateľov. Kancelária VOP vydala informačný leták, ktorý bol zaslaný na všetky ZO SZZP.

Verejný ochranca práv sa venoval otázke problematiky legislatívy, posudzovaniu zdravotného stavu, prekvalifikácie dôchodkov. 

Upozornil prítomných, že nie vo všetkom môže pomôcť. Poukázal na niekoľko príkladov.Uviedol, že so skupinou zdravotne postihnutých občanov súvisí úzko aj problematika seniorov. Kancelária VOP sa snaží dostať do právnej podoby aby sa postupovalo právnym spôsobom aj v oblasti veku, mali by byť tvorené podmienky pre starších ale aj mladších – nerovnosť veku. Je potrebné túto problematiku dostať na úroveň EÚ (Lisabonská zmluva, dodatky…)

Kancelária sa ďalej snaží zaviesť do Ústavy „Princíp dobrej správy krajiny“. Význam pre zdravotne postihnutých občanov bude v tom, že občan bude voči úradom vystupovať ako rovnocenný partner. Krédom je, aby štát robil pre občana. Z toho potom vyplývajú transparentné pravidlá. 

Verejný ochranca práv odpovedal ďalej v diskusii na konkrétne otázky prítomných. 

Diskusia k bodu č. 5: 

A. Husenicová, predsedníčka OR SZZP Brezno

· poukázala na r. 2005 a prehodnocovanie zdravotného stavu zdravotne postihnutých občanov, ktoré bolo nespravodlivé. Žiadala o riešenie a pripomienkovanie problematiky. 

· Doc. Kandráč navrhuje, aby zdravotný stav posudzovala nezávislá inštitúcia, ktorá by odborne posudzovala zdravotný stav. Uviedol príklad, kedy občan so zdravotným postihnutím bol v  Maďarku posúdený na 60% a na Slovensku len na 30%. 

Ľ. Dojčan, predseda OR SZZP Šaľa

· doporučuje preštudovať návrh nového zákona o kompenzáciách, ktorý už tento problém čiastočne rieši. Upozornil, že podobný jav je v oblasti zdravotníctva, kedy lekár nesprávne informuje klienta v oblasti nároku na kompenzačné pomôcky. Uviedol príklad z praxe.

J. Ostrolúcky, predseda OR SZZP Zvolen

· informoval prítomných, že zasielal pripomienky k novým zákonom do NR SR

V. Andráš, predseda OR SZZP Spišská N/Ves

· informoval prítomných že je v komisii MPSVaR SRna pripomienkovanie zákonov. Upozornil na nejednotnosť občianskych združení v oblasti dotačnej politiky. 

K. Hiľovská, predsedníčka OR SZZP Košice-vidiek

· uviedla príklad rozdielnosti posudzovania zdravotného stavu v SR

Mgr. A. Maďar, predseda OR SZZP Považská Bystrica

· upozornil na preskúmavanie rozhodnutí (pokles zárobkovej činnosti). Stotožnil sa s myšlienkou nezávislého posudkového orgánu, ktorý návrh predniesol Doc. P.Kandráč

M. Straková, podpredsedníčka ÚRK SZZP

· informovala o interpretácii Sociálnej poisťovne, kedy občan je posúdený ako ID, ale finančná čiastka ostáva ako ČID. Sociálna poisťovňa občanov neupozorní na ČID.

Doc. Kandráč poďakoval za dobrú pripomienku a konštatoval, že povinnosťou

Sociálnej poisťovne je informovať občanov, t. zn. že Sociálna poisťovňa si neplní úlohu zo zákona. 

L. Mazán, predseda OR SZZP Ilava

· oboznámil o osobnom probléme pri priznaní ČID

A. Šimčáková, predsedníčka OR SZZP Poprad

· Kancelária VOP je dôležitá ustanovizeň, je potrebné rozšíriť kompetencie. V mnohých prípadoch je to posledná inštitúcia, ktorá môže občanom pomôcť.

     Z praxe je evidentné, že občania začínajú byť skeptickí, úrady pracujú väčšinou             v neprospech občanov s postihnutím. 

     Žiada zrušenie NR OZP, ktorá sa venuje úzko problémom len v Bratislave. Problematike        občanov s postihnutím sa venuje t. č. veľa občianskych združení. Uviedla, že chronicky chorí   sú na okraji spoločnosti. Majú finančné nedostupné lieky, lekári to v mnohých prípadoch zneužívajú a posielajú ich na ďalšie a ďalšie vyšetrenia. Spomenula tiež šikanovanie občanov s postihnutím na komisiách ÚPSV a R alebo odvolacích súdoch.

Čo sa týka liečenia, práve občania s postihnutím by mali mať zabezpečenú rehabilitáciu. Chýba osobná zaangažovanosť občanov. 

PhDr. A. Kostelníková, podpredsedníčka OR SZZP Sp.N/Ves

· poďakovala kancelárii VOP za materiály, ktoré boli zaslané na jednotlivé zložky SZZP

M. Jonek, predseda OR SZZP Vranov nad Topľou

· žiada o pomoc pri získavaní finančných prostriedkov na akcie, ktoré organizuje OR SZZP. 

Doc. P. Kandráč, verejný ochranca práv poďakoval za podporu pri rozšírení právomocí, podpore pri presadzovaní konštituovania nezávislej komisie pre posudzovanie zdravotného stavu a „Princípu dobrej správy krajiny“.

Podporil zvýšenie právneho vedomia, ktoré je medzi občanmi dosť nízke. Na druhej strane tiež poukázal na zneužívanie systému. 

Odporučil informovať sa ohľadom získania finančných prostriedkov pre činnosť SZZP na niektoré orgány a sledovať výzvy.

K bodu č. 6: 

MPSV a R vyhlásilo Výzvu určenú pre právnické osoby presadzujúce záujmy zdravotne postihnutých. Výzva bola predložená za účelom vytvorenia Zhromaždenia zástupcov organizácií zastupujúcich záujmy osôb so zdravotným postihnutím a za účelom menovania stálych členov Rady vlády pre osoby so zdravotným postihnutím. 

Rada vlády pre problematiku občanov so zdravotným postihnutím ukončila ku dňu 31.07. 2008 svoju činnosť. Doterajší zástupcovia SZZP boli odvolaní ministerkou práce, sociálnych

Vecí a rodiny SR. Na základe rozhodnutia vlády SR bola zriadená nová inštitúcia – „Rada

Vlády pre osoby so zdravotným postihnutím“. Predsedom Rady je podpredseda vlády p. Čaplovič a podpredsedníčkou Rady je ministerka práce, soc. vecí a rodiny SR p. Viera Tomanová. 

Vzhľadom k výzve bolo potrebné zvoliť zástupcov SZZP za členov jednotlivých Zhromaždení:

· Zhromaždenia zástupcov organizácií občanov s chronickými ochoreniami

· Zhromaždenia zástupcov organizácií občanov so sluchovým postihnutím

· Zhromaždenia zástupcov organizácií občanov s telesným postihnutím

· Zhromaždenia zástupcov organizácií občanov so zrakovým postihnutím 

Navrhnutí boli títo členovia SZZP:

Z. Nagy-Galanta, PhDr. A. Kostelníková-Spišská N/Ves, J. Ostrolúcky-Zvolen,

L. Mazán-Ilava, Ing. A. Kováčová-Michalovce.

Hlasovanie:

Z. Nagy – za:  21                                   proti: 0                      zdržal sa: 1

L. Mazán – za:   13                                proti: 1                      zdržal sa: 8

PhDr. A. Kostelníková – za:  20             proti: 1                      zdržal sa: 1

J. Ostrolúcky – za:   21                          proti: 0                      zdržal sa: 1

Ing. A. Kováčová – za:  10                     proti:  3                     zdržal sa: 9   
K bodu č. 7:

M.Straková, podpredsedníčka ÚRK SZZP

-  žiada zverejniť ktoré OR SZZP nemajú uhradené členské známky a v akej finančnej výške

A. Šimčáková, predsedníčka OR SZZP Poprad

· žiada riešenie OR SZZP Kežmarok a Levoča, žiada späť udelenie štatútu TSC SZZP Poprad. Nedostávajú finančné prostriedky na činnosť z VÚC, žiadajú pracovníka. 

V. Andráš, predseda OR SZZP Spišská N/Ves

· žiada úpravy v organizačnej štruktúre SZZP, informoval o spolupráci so Zmosom a Msú

· informoval o problematike udelenia IČA DÚ Spišká N/Ves

· mal dotaz ohľadom úväzku vyplývajúcich z pracovných zmlúv koordinátora v zmysle Stanov SZZP

J. Ostrolúcky, predseda OR SZZP Zvolen

· odovzdal návrh organizačnej štruktúry SZZP

· granty by mali jednotlivé zložky predkladať v zmysle tejto navrhovanej štruktúry

Ľ. Dojčan, člen P ÚR SZZP

· z Úradu SZZP bude zaslaný návrh Stanov SZZP a iné materiály k pripravovanému Snemu SZZP

· upozornil na právnu subjektivitu OR SZZP

PhDr. A. Kostelníková, 

· žiada aby mohli ostať pod vedením OR SZZP Sp.N/Ves

L. Mazán, predseda OR SZZP Ilava

· dotaz, prečo VÚC nefinancuje aj OR SZZP

· Odpovedala J. Pokrievková – v zmysle zákona 195/98 Z.z. nie je možné financovať

z dotácie VÚC činnosť OR SZZP. Prostriedky sú prísne viazané na financovanie sociálneho

poradenstva.

Ľ. Dojčan – doporučil uvedenú problematiku doriešiť v príslušnej Regionálnej rade vzhľadom k tomu, že uvedenej problematike už P ÚR SZZP už viac krát venovalo, prijalo a zaslalo svoje stanovisko v minulom období.

B. Janošková- predsedníčka OR SZZP Gelnica – prečo bolo zrušené TSC v Gelnici.

R. Oravcová, predsedníčka OR SZZP Prešov – nie je možné finančne podporovať Regionálne

rady ani OR SZZP v pôsobnosti Prešovského kraja. VZN a zmluva s Prešovskou VÚC

dovoľuje financovať len sociálne poradenstvo v zmysle 195/98 Z. z. 

OR SZZP spracováva pre svoju činnosť projekty a taktiež musia získavať finančné

prostriedky iným spôsobom. 

Uznesenie

zo zasadnutia Ústrednej rady Slovenského zväzu zdravotne postihnutých, konaného 1.10.2008 v Martine - výpis
3.ÚR SZZP rozhodla o zvolaní Snemu SZZP v termíne: apríl 2009.
4.ÚR SZZP ukladá Okresným radám voľbu delegátov na Snem SZZP od 10. januára

do 15. marca 2009 s podmienkou schválenia zákona o soc. službách a kompenzáciách

Kľúč pre voľbu delegátov je počet členov k 15.12.2008.
5.ÚR SZZP schvaľuje komisiu pre prípravu Snemu SZZP v zložení:

E. Šúry, Mgr. J. Pokrievková, L. Mazán, J. Ostrolúcky, PhDr. Kostelníková,

Z. Nagy.
6.ÚR SZZP schvaľuje komisiu pre prípravu Stanov v zložení: Ľ. Dojčan, M. Kocmál,

Mgr. Maďar, R. Oravcová, Ing. A. Kováčová.
7.Ukladá CSPaSS SZZP vydať Metodický pokyn pre platenie členských príspevkov a 

Zápisného pre rok 2009 vzhľadom k prechodu na Euro. 

8.ÚR SZZP doporučuje OR SZZP po prijatí  naštudovať Zákon o sociálnych službách a Zákon o kompenzáciách,  ktoré budú kľúčové pre činnosť SZZP.

10.ÚR SZZP podporuje a bude presadzovať „Princíp dobrej správy krajiny“, ktorý predniesol Doc.P.  Kandráč, Verejný ochranca práv.
11.ÚR SZZP schvaľuje do jednotlivých Zhromaždení zástupcov SZZP nasledovne:

 - Zhromaždenie zástupcov organizácií občanov s chronickými ochoreniami – J.Ostrolúcky, OR SZZP Zvolen

-    Zhromaždenia zástupcov organizácií občanov so sluchovým postihnutím – L. Mazán, OR SZZP Ilava

-   Zhromaždenia zástupcov organizácií občanov s telesným postihnutím – Z. Nagy, OR SZZP Galanta

-  Zhromaždenia zástupcov organizácií občanov so zrakovým postihnutím – PhDr. A. Kostelníková, ObvR SZZP Levoča.
12.ÚR SZZP na svojom zasadnutí 1.10.2008 zhodnotilo situáciu v organizáciách združujúcich občanov so zdravotným postihnutím, ako s vyvíja po medializovaných protestoch v máji 2008 a konštatuje: 

a)  sme si vedomí toho, že každá organizácia má právo na svoj názor, ale na zásadných veciach by sme sa mali zhodnúť. Medializované rozpory neprispievajú, ba priam sťažujú presadzovanie našich požiadaviek, 

b) predkladanie nereálnych, subjektívnych požiadaviek znižuje účinnosť ich presadzovania,

c) zdá sa nám, že v jednaniach strešných organizácií zdravotne postihnutých sa presadzuje istý „Bratislavocentrizmus“,

d)  vyzývame NR OZP aby vo svojich rokovaniach a záveroch zohľadňovala aj to, koľko členov zdravotne postihnutých členská organizácia zastupuje.
13.ÚR SZZP poveruje J. Pokrievkovú zaslať vyššie uvedené stanovisko týkajúce sa situácie v Organizáciách združujúcich zdravotne postihnutých NR OZP a MPSV a R SR.
Rokovanie ukončil a prítomným poďakoval E. Šúry, predseda ÚR SZZP.

	obchodný vestník v náväznosti na 2 %


	


	Ak prijímateľ v roku 2007 dostal z 2% viac ako 100 000 Sk (pri vyplňovaní vzoru sa vyplnia roky: ...... fyzických osôb a právnických osôb za rok ..2006 (ide o zdaňovacie obdobie).. ním prijatého v roku ..2007.., tak mal použiť tento podiel (ním takto získané peňažné prostriedky) do konca roka 2008 a do 31. 5. 2009 musí ZVEREJNIŤ špecifikáciu použitia tohto podielu v OBCHODNOM VESTNÍKU.

UPOZORNENIE: 
Podľa nariadenia vlády SR č. 42/2004 Z. z. o Obchodnom vestníku v znení neskorších predpisov Redakcia Obchodného vestníka zverejní špecifikáciu použitia podielu do 5 pracovných dní odo dňa doručenia podkladu vyhotoveného v súlade s citovaným nariadením (pozri vzory nižšie), zaplatenia a predloženia dokladu o zaplatení.

Podania doručené do redakcie Obchodného Vestníka po 22.5.2009 nebudú zverejnené v lehote do 31.5.2009, ako to ustanovuje Zákon o dani z príjmov.
Názov prijímateľa musí byť totožný s názvom, pod ktorým je prijímateľ zaregistrovaný notárom!!!
· V prípade, že prijímateľ podielu zaplatenej dane z príjmov je povinný zverejniť iba špecifikáciu použitia prijatého podľa § 50 ods. 13 zákona č. 595/2003 Z. z. o dani z príjmov, je povinný zaslať na zverejnenie:

1. podpísaný sprievodný list (Vzor sprievodného listu) alebo žiadosť  o zverejnenie   (podpísané štatutárnym zástupcom, resp. ním poverenou osobou), kde bude uvedené telefonické spojenie a meno kontaktnej osoby

2. čitateľný text podľa nariadenia vlády o Obchodnom vestníku  

3. fotokópiu dokladu o zaplatení úhrady za zverejnenie:

           číslo účtu: 7000144137/8180

           v.s.:  IČO prijímateľa (Vašej organizácie)

            k.s.:  2018

           špecifický s.: 14

           suma úhrady: 3,31 €
· V prípade, že prijímateľ podielu zaplatenej dane je povinný zverejniť aj výrok audítora podľa osobitného predpisu (zákon o účtovníctve), prijímateľ musí mať účtovnú závierku overenú audítorom, a ako súčasť špecifikácie  použitia prijatého podielu, je povinný zaslať na zverejnenie:

1. podpísaný sprievodný list alebo žiadosť  o zverejnenie (podpísané štatutárnym zástupcom, resp. ním poverenou osobou), kde bude uvedené telefonické spojenie a meno kontaktnej osoby

2. čitateľný text podľa nariadenia vlády o Obchodnom vestníku 

3. fotokópiu výroku audítora (posledná strana zo správy audítora, ktorá je opečiatkovaná audítorom)

4. fotokópiu dokladu o zaplatení úhrady za zverejnenie:

         číslo účtu: 7000144137/8180

         v.s.:  IČO prijímateľa (Vašej organizácie)

         k.s.:  2018

        špecifický s.: 14

        suma úhrady: 3,31 €. 

Adresa na zaslanie zverejnenia:
Ministerstvo spravodlivosti SR
Redakcia Obchodného vestníka
Župné námestie 13
813 11 Bratislava
tel. č.: 02/52 49 65 34, kl. 143, 145, 142, 110
fax: 02/52 44 28 53 (podania zaslané faxom si treba ihneď po odfaxovaní overovať na tel. č.: 02/52 49 65 34 kl. 110, či sú čitateľné!!!)

Špecifikácia použitia podielu musí byť Redakcii Obchodného vestníka DORUČENÁ NAJNESKÔR DO 22. 5. 2009 (VRÁTANE)!!! 

                                                                            zdroj: http://www.rozhodni.sk/index.php?&MId=1&Lev1=1&Ind1=49&P=index,sl,
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postup pri zverejnení špecifikÁcii použitia podielu zaplatenej dane 



	Zverejnenie špecifikácie použitia prijatého podielu zaplatenej dane z príjmov fyzických osôb a právnických osôb (podľa § 50 ods. 13 zákona č. 595/2003 Z. z. o dani z príjmov).


[image: image1.png]


                                                                                                 
Prijímateľ podielu zaplatenej dane z príjmov fyzických osôb a právnických osôb1):  ......................................................................................................................................,(názov),so sídlom: ....................................................................................................................,(názov ulice, súpisné číslo, názov obce, PSČ), IČO: ........................................ (ak je pridelené), zverejňuje podľa § 50 ods. 13 zákona č. 595/2003 Z. z. o dani z príjmov tieto údaje o špecifikácii použitia podielu zaplatenej dane z príjmov fyzických osôb a právnických osôb za rok ................. ním prijatého v roku ......................:

	 
	  

Účel použitia podielu

zaplatenej dane
	Výška použitého       podielu zaplatenej dane na tento účel
  (v euro)
	   Spôsob  použitia

podielu

zaplatenej dane
	Iné
údaje

	1. 

 
	 
	 
	 
	 

	2. 

 
	 
	 
	 
	 

	3. 

 
	 
	 
	 
	 

	4. 

 
	 
	 
	 
	 

	5. 

 
	 
	 
	 
	 


<POZNÁMKA
1) § 50 ods. 4 zákona č. 595/2003 Z.z. o dani z príjmov





       zdroj: http://www.niton.sk/documents/42-78-5651-tabulka_na_zverejnenie.doc

Vzor sprievodného listu pri zverejnení špecifikÁcii použitia podielu zaplatenej dane 

Názov prijímateľa: ..................................................................................................................

Sídlo (ulica, PSČ, obec): .......................................................................................................... ....................................................................................................................................................

IČO: ..........................................................................................................................................

Kontaktná osoba: ....................................................................................................................

Tel. č.: ...................................

Fax č.: ...................................








Ministerstvo spravodlivosti 








Slovenskej republiky








Redakcia Obchodného vestníka








Župné námestie 13








813 11  Bratislava








V ................................. dňa ....................

VEC: Zverejnenie špecifikácie použitia prijatého podielu zaplatenej dane  z príjmov fyzických a právnických osôb v Obchodnom vestníku


V prílohe Vám zasielame na zverejnenie špecifikáciu použitia prijatého podielu zaplatenej dane z príjmov fyzických a právnických osôb v Obchodnom vestníku.









....................................................









(Pečiatka a podpis)

Príloha: 1. Vyplnený vzor špecifikácie prijatého podielu

2. Fotokópia dokladu o zaplatení úhrady vo výške 3,31 € za zverejnenie   v Obchodnom Vestníku





          zdroj: http://www.rozhodni.sk/index.php?&MId=1&Lev1=1&Ind1=49&P=index,sl,

dane – užitočnÉ informÁcie

Daň je povinná, zákonom určená, spravidla sa opakujúca platba, ktorú odvádzajú daňovníci štátu v určenej výške a v stanovených lehotách.

Daň je povinná, zákonom určená, spravidla sa opakujúca platba, ktorú odvádzajú daňovníci štátu v určenej výške a v stanovených lehotách. 

V Slovenskej republike je problematika daní upravovaná samostatnými právnymi normami, ktoré sú ďalej dopĺňané nariadeniami vlády Slovenskej republiky, vyhláškami a opatreniami Ministerstva financií SR, pričom nadväzujú na ďalšie právne normy.

Z hľadiska praxe sa dane členia na priame a nepriame.

Pre podrobnejšie informácie k otázkam spojeným s touto problematikou kliknite na Služby a informačné zdroje.

Kedy sa na mňa vzťahujú daňové povinnosti?

Daňové povinnosti sa vzťahujú na každého daňovníka. Jedná sa o povinnú zákonom určenú platbu štátu v určenej výške a v stanovených lehotách.

Daňové povinnosti sa vzťahujú na každého daňovníka. Jedná sa o povinnú zákonom určenú platbu štátu v určenej výške a v stanovených lehotách.

Ako fyzická, alebo právnická osoba som daňovník. Dane platím priamo štátu, alebo nepriamo, obsiahnuté v cene určitého tovaru, alebo služby. Dane platím vtedy, keď som mal určitý príjem, pri prevode nehnuteľnosti, v mieste kde bývam platím miestne dane. Dane platím aj keď v platím za tovary a služby. Ak som živnostník musím odvádzať daň zo závislej činností, ak som majiteľom nehnuteľnosti musím odvádzať daň z nehnuteľnosti, pri kúpe vybraných druhov tovarov platím spotrebnú daň atď.

Priame dane:

· daň z príjmu 

· daň z prevodu alebo prechodu nehnuteľnosti 

· miestne dane 

Nepriame dane:

· daň z pridanej hodnoty 

· spotrebná daň 

Daň z príjmov fyzickej osoby

Pokiaľ má fyzická osoba príjmy za dané zdaňovacie obdobie, je povinná zaplatiť z týchto príjmov stanovenú daň.

Pokiaľ má fyzická osoba príjmy za dané zdaňovacie obdobie, je povinná zaplatiť z týchto príjmov stanovenú daň.

Platcami  dane z príjmov FO sú fyzické osoby:

· ktoré majú na území Slovenskej republiky trvalý pobyt, alebo sa tu obvykle zdržiavajú, 

· daňovníci, ktorí nemajú na území  Slovenskej republiky trvalý pobyt, ale ich daňová povinnosť sa vzťahuje na príjmy plynúce zo zdrojov na území Slovenskej republiky, 

· daňovníci obvykle sa zdržiavajúci na území Slovenskej republiky, ktorí sa zdržia na Slovensku aspoň 183 dní v príslušnom kalendárnom roku, 

· daňovníci s trvalým pobytom v zahraničí, ktorí boli k nám vyslaní právnickou osobou ako odborníci za účelom poskytnutia odbornej pomoci právnickým osobám so sídlom v tuzemsku a zdržujú sa tu len za účelom odbornej pomoci. 


Výšku dane upravuje zákon č. 595/2003 Z.z. o dani z príjmov. Fyzické osoby platia daň z príjmu, pokiaľ mali príjem počas daňového obdobia:

· zo závislej činnosti 

· z podnikania 

· z kapitálového majetku 

· ostatné príjmy 

Ktoré príjmy nie sú predmetom dane, sú od dane oslobodené a ktoré časti základu dane sú nezdaniteľné

Sú aj situácie, kedy sa daňová povinnosť nevzťahuje na príjem, ktorý som nadobudol. 

Sú aj situácie, kedy sa daňová povinnosť nevzťahuje na príjem, ktorý som nadobudol. 

Od dane je oslobodený môj príjem:

· z predaja bytu alebo obytného domu s najviac dvoma bytmi vrátane súvisiacich pozemkov, ak v ňom mal predávajúci trvalý pobyt najmenej po dobu dvoch rokov bezprostredne pred predajom, ak neboli nehnuteľnosti využívané na podnikanie minimálne 5 rokov pred predajom 

· z predaja nehnuteľnosti nadobudnutej dedením (postupným dedením) v priamom rade alebo niektorým z manželov 

· z predaja nehnuteľnosti, na ktorú sa nevzťahujú vyššie uvedené ustanovenia, a to po uplynutí piatich rokov odo dňa jej nadobudnutia alebo jej vyradenia z používania na podnikanie, 

· z predaja hnuteľnej veci okrem príjmov z predaja hnuteľnej veci, ktorá bola používaná na podnikanie, a to do piatich rokov od jej vyradenia z používania na podnikanie; za hnuteľnú vec sa na účely tohto zákona nepovažuje cenný papier, 

· z predaja nehnuteľnosti alebo hnuteľnej veci vydanej oprávnenej osobe podľa osobitných predpisov, prijatý touto osobou, 

· z predaja majetku zahrnutého do konkurznej podstaty a z odpisu záväzkov pri konkurze alebo reštrukturalizácii, vrátane odpisu záväzkov voči veriteľom, ktorí v konkurze neuplatnili svoje pohľadávky voči daňovníkovi; obdobne sa postupuje aj pri odpise záväzkov u daňovníka, ktorý sa zrušuje zamietnutím návrhu na vyhlásenie konkurzu pre nedostatok majetku, a u daňovníka, ktorý sa zrušuje zrušením konkurzu z dôvodu, že majetok úpadcu nepostačuje na úhradu výdavkov a odmenu správcu konkurznej podstaty, 

· prijatý v rámci plnenia vyživovacej povinnosti podľa osobitného predpisu, 

· z prenájmu nehnuteľností a z príležitostných činností, z prevodu opcií, z prevodu účasti ( podielu) na spoločnosti s ručením obmedzeným, komanditnej spoločnosti alebo z prevodu členských práv družstva ak nejde o príjmy, z ktorých sa daň vyberá zrážkou, ak úhrn týchto jednotlivých príjmov znížený o výdavok k nim prislúchajúci nepresiahne v zdaňovacom období päťnásobok sumy životného minima platného k 1. januáru príslušného zdaňovacieho obdobia; ak takto vymedzené príjmy presiahnu päťnásobok sumy životného minima platného k 1. januáru príslušného zdaňovacieho obdobia, do základu dane sa zahrnú len príjmy nad takto ustanovenú sumu; výdavky nezahrnuté do základu dane, priraďované k sume oslobodených príjmov sa určia v rovnakom pomere, v akom je suma oslobodených príjmov k celkovým príjmom zahrnutým do základu dane, 

· z prevodu členských práv a povinností v bytovom družstve súvisiacich s prevodom práva užívania nájomného družstevného bytu, ak daňovník užíval tento byt na bývanie aspoň päť rokov odo dňa uzavretia nájomnej zmluvy s bytovým družstvom, okrem príjmov, ktoré plynú daňovníkovi zo zmluvy o budúcom prevode členských práv a povinností v bytovom družstve súvisiacich s prevodom práva užívania nájomného družstevného bytu, uzavretej v čase do piatich rokov odo dňa uzavretia nájomnej zmluvy s bytovým družstvom. 

· dávky, podpory a služby z verejného zdravotného poistenia, individuálneho zdravotného poistenia, sociálneho poistenia, nemocenského zabezpečenia a úrazového zabezpečenia, dôchodky zo starobného dôchodkového sporenia vrátane plnenia z tohto sporenia podľa osobitného predpisu a plnenia z povinného zahraničného poistenia rovnakého druhu, 

· dávka a príspevky na zabezpečenie základných životných podmienok a riešenie hmotnej núdze, sociálne služby, peňažné príspevky na kompenzáciu sociálnych dôsledkov ťažkého zdravotného postihnutia a peňažný príspevok za opatrovanie, štátne dávky a štátne sociálne dávky upravené osobitnými predpismi a ďalšie sociálne dávky, 

· príplatok k náhrade príjmu, príplatok k nemocenskému, príplatok k podpore pri ošetrovaní člena rodiny, príplatok k peňažnej pomoci v materstve a príplatok k dôchodku vrátane príplatku za výkon funkcie sudcu, sudcu ústavného súdu a prokurátora poskytované podľa osobitných predpisov, 

· plnenia poskytované v rámci aktívnej politiky trhu práce okrem platieb prijatých v súvislosti s výkonom činností, z ktorých plynú príjmy z podnikania, 

· jednorazový príspevok za výkon mimoriadnej služby poskytovaný podľa zákona č. 570/2005 Z. z. o brannej povinnosti, 

· dávky výsluhového zabezpečenia a služby sociálneho zabezpečenia príslušníkov ozbrojených síl, ozbrojených bezpečnostných zborov, ozbrojených zborov, Národného bezpečnostného úradu, Hasičského a záchranného zboru, Horskej záchrannej služby a Slovenskej informačnej služby poskytované podľa osobitných predpisov okrem výsluhového príspevku, odchodného a rekreačnej starostlivosti, 

· vecné dary alebo peňažné dary poskytované príslušníkom Hasičského a záchranného zboru, zamestnancom a členom hasičských jednotiek a fyzickým osobám pri záchrane života a majetku, 

· plnenia z poistenia osôb okrem plnenia z poistenia pre prípad dožitia určitého veku, alebo doplnkového dôchodkového sporenia podľa osobitného predpisu, 

· prijaté náhrady škôd, náhrady nemajetkovej ujmy, plnenia z poistenia majetku a plnenia z poistenia zodpovednosti za škodu okrem platieb prijatých ako náhrada za 

1. stratu zdaniteľného príjmu, ak nejde o stratu príjmu zabezpečenú dávkami alebo príplatkami 

2. škodu spôsobenú na majetku, ktorý bol v čase vzniku škody obchodným majetkom, 

3. škodu spôsobenú v súvislosti s podnikaním alebo s inou samostatnou zárobkovou činnosťou 

4. škodu spôsobenú na majetku, ktorý mal daňovník prenajatý, ak tento majetok využíval na podnikanie alebo na inú samostatnú zárobkovú činnosť, 

· štipendiá poskytované z prostriedkov štátneho rozpočtu alebo poskytované vysokými školami a obdobné plnenia poskytované zo zahraničia, podpory a príspevky z prostriedkov nadácií a občianskych združení, neziskových organizácií a neinvestičných fondov vrátane nepeňažného plnenia, podpory a príspevky poskytované z prostriedkov štátneho rozpočtu, rozpočtov obcí, vyšších územných celkov a štátnych fondov vrátane nepeňažného plnenia okrem platieb prijatých ako náhrada za stratu príjmu alebo v súvislosti s výkonom činností, z ktorých plynú príjmy zo závislej činnosti alebo z podnikania, 

· úroky z preplatku na dani zapríčineného správcom dane, 

· výhry v lotériách a iných podobných hrách prevádzkovaných na základe povolenia vydaného podľa osobitných predpisov, 

· prijaté ceny alebo výhry neuvedené vyššie v hodnote neprevyšujúcej 5 000 Sk za cenu alebo výhru; cenou alebo výhrou sa rozumie 

1. cena z verejnej súťaže, cena zo súťaže, v ktorej je okruh súťažiacich obmedzený podmienkami súťaže, alebo ak ide o súťažiacich vybratých usporiadateľom súťaže, okrem odmeny zahrnutej do tejto ceny za použitie diela alebo výkonu, ak je súčasťou tejto ceny, 

2. výhra z reklamnej súťaže alebo zo žrebovania, 

3. cena zo športovej súťaže, pričom od dane nie sú oslobodené ceny zo športových súťaží prijaté daňovníkmi, ktorých športová činnosť je inou samostatnou zárobkovou činnosťou , 

· suma daňového zvýhodnenia na vyživované dieťa žijúce s daňovníkom v domácnosti (ďalej len "daňový bonus") vyplatená daňovníkovi podľa § 33 zákona o dani z príjmov, 

· peňažné náhrady z Fondu ochrany vkladov a z Garančného fondu investícií, 

· výnosy zo štátnych dlhopisov Slovenskej republiky vydaných a registrovaných v zahraničí, 

· finančné prostriedky plynúce z grantov poskytovaných na základe medzinárodných zmlúv, ktorými je Slovenská republika viazaná. 
Predmetom dane nie sú:

· prijatá náhrada oprávnenej osoby podľa osobitných predpisov, príjem získaný vydaním, darovaním alebo dedením nehnuteľnosti, bytu, nebytového priestoru alebo ich častí alebo hnuteľnej veci, práva alebo inej majetkovej hodnoty okrem príjmu z neho plynúceho a okrem darov poskytnutých v súvislosti s výkonom činnosti podľa § 5 alebo § 6, 

· úver a pôžička, podiel na zisku (dividenda) vyplácaný zo zisku obchodnej spoločnosti alebo družstva, určeného na rozdelenie osobám, ktoré sa podieľajú na ich základnom imaní, alebo členom štatutárneho a dozorného orgánu tejto obchodnej spoločnosti alebo družstva, aj keď sú zamestnancami tejto obchodnej spoločnosti alebo družstva, ďalej vyrovnací podiel, podiel na likvidačnom zostatku obchodnej spoločnosti alebo družstva a podiel na výsledku podnikania vyplácaný po zdanení tichému spoločníkovi okrem podielu na výsledku podnikania vyplácaného tichému spoločníkovi verejnej obchodnej spoločnosti, podielu na zisku spoločníka verejnej obchodnej spoločnosti a komplementára komanditnej spoločnosti a okrem podielu spoločníka verejnej obchodnej spoločnosti a komplementára komanditnej spoločnosti na likvidačnom zostatku pri likvidácii spoločnosti a vyrovnacieho podielu pri zániku účasti spoločníka vo verejnej obchodnej spoločnosti alebo pri zániku účasti komplementára v komanditnej spoločnosti; za obchodnú spoločnosť alebo družstvo sa považuje aj obdobná obchodná spoločnosť alebo družstvo so sídlom v zahraničí, 

· podiel člena pozemkového spoločenstva s právnou subjektivitou na výnosoch a na majetku určenom na rozdelenie medzi členov pozemkového spoločenstva s právnou subjektivitou, 

· príjem plynúci z dôvodu nadobudnutia nových akcií a podielov ako aj príjem plynúci z dôvodu ich výmeny pri zrušení daňovníka bez likvidácie, a to aj vtedy, ak súčasťou splynutia, zlúčenia alebo rozdelenia spoločnosti je aj majetok spoločnosti so sídlom v členských štátoch Európskej únie. 

V daňovom priznaní sa uvádzajú okrem zdaniteľných príjmov a k nim príslušné výdavky aj nezdaniteľné časti základu dane , ktoré znižujú celkový základ dane.

Nezdaniteľnými časťami základu dane sú: 

· suma zodpovedajúca 19,2-násobku sumy životného minima platného k 1. januáru príslušného zdaňovacieho obdobia ročne na daňovníka, 

· suma zodpovedajúca 19,2-násobku sumy životného minima platného k 1. januáru príslušného zdaňovacieho obdobia ročne na manželku (manžela) žijúcu s daňovníkom v domácnosti, ak nemá vlastný príjem v príslušnom zdaňovacom období; ak má vlastný príjem v príslušnom zdaňovacom období nepresahujúci túto sumu ročne, nezdaniteľná časť základu dane je rozdiel medzi touto sumou a vlastným príjmom manželky (manžela); (do vlastného príjmu sa nezahŕňa daňový bonus, zvýšenie dôchodku pre bezvládnosť, štátne sociálne dávky napr. rodičovský príspevok, prídavok na dieťa, príspevok pri narodení dieťaťa, príspevok rodičom, ktorým sa narodili súčasne 3 a viac detí, príspevok na pohreb, jednorazový aj opakovaný príspevok na úhradu potrieb dieťaťa, odmena pestúna a ďalšie štátne sociálne dávky, a štipendium poskytované študujúcim sústavne sa pripravujúcim na budúce povolanie. A naopak do vlastného príjmu sa zahŕňa hrubý príjem podľa § 5 až 8 zákona o dani z príjmov, dôchodky, nemocenské dávky, podpora v nezamestnanosti, sociálne dávky, štipendiá doktorandov, peňažný príspevok na opatrovanie občana s ťažkým zdravotným postihnutím, príspevok na bývanie a ďalšie) 

· príspevky na doplnkové dôchodkové sporenie platené podľa osobitného predpisu, 

· účelové sporenie 

· poistné na životné poistenie. 


Príspevky daňovníka na doplnkové dôchodkové sporenie, finančné prostriedky vynaložené daňovníkom na účelové sporenie a poistné vynaložené daňovníkom na životné poistenie je možné odpočítať od základu dane vo výške preukázateľne zaplatenej v zdaňovacom období, v úhrne najviac do výšky 12 000 Sk. 
Na uplatnenie týchto vymedzení musia byť splnené presne stanovené kritéria.

Ako sa zdaňujú príjmy zo závislej činnosti a funkčné požitky?

Keď hovoríme o príjmoch zo závislej činnosti, máme na mysli príjmy zo zamestnania, alebo z iného podobného vzťahu vytvorené z pracovnoprávneho vzťahu alebo presne špecifikovaného služobného pomeru. 

Keď hovoríme o príjmoch zo závislej činnosti, máme na mysli príjmy zo zamestnania, alebo z iného podobného vzťahu vytvorené z pracovnoprávneho vzťahu alebo presne špecifikovaného služobného pomeru. 

Tieto príjmy sú presne vymedzené v zákone o daniach zo závislej činnosti a funkčných požitkov. Daňovník s príjmami zo závislej činnosti a z funkčných požitkov sa ďalej označuje ako "zamestnanec", platiteľ príjmu ako "zamestnávateľ". Za príjem zamestnanca sa okrem iného považuje aj:

· suma vo výške 1 % zo vstupnej ceny vozidla za každý aj začatý kalendárny mesiac poskytnutia motorového vozidla zamestnávateľa na používanie na služobné a súkromné účely. 

· hodnota zamestnaneckej opcie poskytnutej zamestnávateľom na nákup zamestnaneckej akcie. 

 Ako sa zdaňujú príjmy z podnikania, z inej zárobkovej činnosti a z prenájmu?

K daným príjmom patria hlavne príjmy z rôznych podnikateľských činností, z poľnohospodárskej činnosti z autorských a priemyselných práv a z prenájmu nehnuteľností.

K daným príjmom patria hlavne príjmy z rôznych podnikateľských činností, z poľnohospodárskej činnosti z autorských a priemyselných práv a z prenájmu nehnuteľností.

Príjmami z podnikania sú: 

· príjmy z poľnohospodárskej výroby, lesného a vodného hospodárstva, 

· príjmy zo živnosti, 

· príjmy z podnikania vykonávaného na základe iného ako živnostenského oprávnenia podľa osobitných predpisov, 

· podiely spoločníkov verejnej obchodnej spoločnosti a komplementárov komanditnej spoločnosti na zisku 

Príjmami z inej samostatnej zárobkovej činnosti sú príjmy:

· z použitia alebo z poskytnutia práv z priemyselného alebo z iného duševného vlastníctva vrátane práv príbuzných autorskému právu, a to vrátane príjmov z vydávania, rozmnožovania a rozširovania literárnych a iných diel na vlastné náklady a z činností, ktoré nie sú živnosťou ani podnikaním podľa osobitných predpisov, 

· znalcov a tlmočníkov za činnosť podľa osobitného predpisu 

Príjmami z prenájmu sú príjmy z prenájmu nehnuteľností a z prenájmu hnuteľných  vecí, ktoré sa prenajímajú ako súčasť nehnuteľného majetku.

Ako sa zdaňujú príjmy z kapitálového majetku?

Medzi tieto príjmy patria výhry, úroky, výnosy z cenných papierov, úroky z poskytnutých pôžičiek, dávky doplnkového dôchodkového poistenia, výnosy zo zmeniek.

Medzi tieto príjmy patria výhry, úroky, výnosy z cenných papierov, úroky z poskytnutých pôžičiek, dávky doplnkového dôchodkového poistenia, výnosy zo zmeniek. Každý kapitálový výnos má osobitú daň, ktorá sa v mnohých prípadoch vyberá zrážkou.

Príjmami z kapitálového majetku, ak nejde o príjmy z podnikania, sú:

· úroky a ostatné výnosy z cenných papierov, 

· úroky, výhry a iné výnosy z vkladov na vkladných knižkách vrátane úrokov z peňažných prostriedkov na vkladovom účte a z bežného účtu, 

· úroky a iné výnosy z poskytnutých úverov a pôžičiek a úroky z hodnoty splateného vkladu v dohodnutej výške spoločníkov verejných obchodných spoločností, 

· dávky z doplnkového dôchodkového sporenia podľa osobitného predpisu, 

· plnenia z poistenia pre prípad dožitia určitého veku, rovnako sa posudzuje aj jednorazové vyrovnanie alebo odbytné vyplácané v prípade poistenia osôb pri predčasnom skončení poistenia, 

· výnosy zo zmeniek okrem príjmov z ich predaja, 

· príjmy z podielových listov dosiahnuté z ich vyplatenia (vrátenia), 

· výnos, ktorý vzniká pri splatnosti cenného papiera z rozdielu medzi menovitou hodnotou cenného papiera a emisným kurzom pri jeho vydaní, v prípade predčasného splatenia cenného papiera sa namiesto menovitej hodnoty použije cena, za ktorú sa cenný papier kúpi späť. 

Ako sa zdaňujú ostatné príjmy?

Medzi tieto príjmy zväčša patria príjmy získané z príležitostnej činnosti z poľnohospodárskej výroby, lesného a vodného hospodárstva, z prevodu vlastníctva nehnuteľností, z hnuteľných vecí, príjmy z prevodu cenných papierov, ale aj príjmy zo zdedených práv z priemyselnej výroby, dôchodkové príjmy a rôzne výhry.

Medzi tieto príjmy zväčša patria príjmy získané z príležitostnej činnosti z poľnohospodárskej výroby, lesného a vodného hospodárstva, z prevodu vlastníctva nehnuteľností, z hnuteľných vecí, príjmy z prevodu cenných papierov, ale aj príjmy zo zdedených práv z priemyselnej výroby, dôchodkové príjmy a rôzne výhry.

Patria sem:

· príjmy z príležitostných činností vrátane príjmov z príležitostnej poľnohospodárskej výroby, lesného a vodného hospodárstva a z príležitostného prenájmu hnuteľných vecí, 

· príjmy z prevodu vlastníctva nehnuteľností, 

· príjmy z predaja hnuteľných vecí,  

· príjmy z prevodu opcií,  

· príjmy z prevodu cenných papierov; na účely tohto zákona sa považuje za prevod cenného papiera aj vrátenie (vyplatenie) podielového listu, 

· príjmy z prevodu účasti (podielu) na spoločnosti s ručením obmedzeným, komanditnej spoločnosti alebo z prevodu členských práv družstva, 

· príjmy zo zdedených práv z priemyselného a iného duševného vlastníctva vrátane autorských práv a práv príbuzných autorskému právu, 

· dôchodky (plynúce na základe zmluvy o dôchodku uzatvorenej podľa § 842 Občianskeho zákonníka) a podobné opakujúce sa požitky, 

· výhry v lotériách a iných podobných hrách a výhry z reklamných súťaží a žrebovaní,  

· ceny z verejných súťaží, ceny zo súťaží, v ktorých je okruh súťažiacich obmedzený podmienkami súťaže, alebo ak ide o súťažiacich vybratých usporiadateľom súťaže, a ceny zo športových súťaží, ak nejde o daňovníka, ktorý športovú činnosť vykonáva v rámci inej samostatnej zárobkovej činnosti, 

· príjmy z derivátových operácií. 


Niektoré z ostatných  príjmov sa zdaňujú preddavkovo a vyrovnávajú sa po skončení zdaňovacieho obdobia, niektoré príjmy sa zdaňujú zrážkovou daňou hneď pri ich vyplatení a niektoré príjmy sú od dane oslobodené, žiadna daň sa z nich neplatí a ani sa neuvádzajú do daňového priznania. 

Ako podať daňové priznanie?

Daňové priznanie podáva každá fyzický osoba, ktorá má na Slovensku trvalý pobyt, alebo sa na území Slovenska zdržiavala viac ako 183 dní.

Daňové priznanie podáva každá fyzický osoba, ktorá má na Slovensku trvalý pobyt, alebo sa na území Slovenska zdržiavala viac ako 183 dní.

Daňové priznanie podáva daňovník, ktorého príjmy v zdaňovacom období presiahnu 50 % sumy zodpovedajúcej 19,2-násobku sumy životného minima. Daňové priznanie je povinný podať aj daňovník, ktorého príjmy nepresiahli 50% zo sumy zodpovedajúcej 19,2 – násobku sumy životného minima, ale vykazuje daňovú stratu.

Fyzická osoba – zamestnanec, nemusí podávať daňové priznanie, ak požiada zamestnávateľa o ročné zúčtovanie preddavkov.

Zdaňovanie príjmov sa riadi zákonom č. 595/2003 Z.z. o dani z príjmov v znení neskorších predpisov. Tento zákon bol v roku 2005 trikrát novelizovaný. Jednou z pozitívnych zmien bolo zvýšenie daňového bonusu na dieťa od septembra 2005 z  400 na 450 korún mesačne .

Čo je daňový bonus?

Daňový bonus je suma, ktorú si môže osoba, spĺňajúca stanovené podmienky, odpočítať z dane ročne za každé vyživované dieťa s ktorým žije v domácnosti.

Výška daňového bonusu je pre rok 2007 na každé vyživované dieťa 6 570 Sk. Daňový bonus si uplatňuje iba jeden z rodičov. Nárok naň vzniká rodičovi v mesiaci, keď sa dieťa narodí. Daňový bonus je možné uplatniť najviac do výšky dane vypočítanej za príslušné zdaňovacie obdobie podľa zákona.

Nárok na daňový bonus má daňovník, ktorý v zdaňovacom období mal zdaniteľné príjmy zo závislej činnosti aspoň vo výške 6-násobku minimálnej mzdy alebo ktorý mal zdaniteľné príjmy z podnikania, inej samostatne zárobkovej činnosti alebo prenájmu aspoň vo výške 6-násobku minimálnej mzdy a vykázal základ dane (čiastkový základ dane) z príjmov.

Ako platiť preddavky na daň?

Pokiaľ moja posledná daňová povinnosť presiahla 50 000 Sk, mám povinnosť platiť v nasledujúcom zdaňovacom období preddavky na daň.

Pokiaľ moja posledná daňová povinnosť presiahla 50 000 Sk, mám povinnosť platiť v nasledujúcom zdaňovacom období preddavky na daň.

Preddavky sa platia v tzv. preddavkovom období, ktoré predstavuje obdobie od 1. dňa po uplynutí lehoty na podanie daňového priznania do posledného dňa lehoty na podanie daňového priznania v nasledujúcom zdaňovacom období. Preddavky sa následne započítajú do úhrady dane za zdaňovacie obdobie v čase ktorého boli odvádzané. 

Daňovník, ktorého daňová povinnosť presiahla 50 000 Sk a nepresiahla 500 000 Sk, platí štvrťročné preddavky vo výške 1/4 poslednej daňovej povinnosti, ak tento zákon neustanovuje inak. Štvrťročné preddavky sú splatné do konca každého kalendárneho štvrťroka. 

Daňovník, ktorého posledná daňová povinnosť presiahla 500 000 Sk, platí mesačné preddavky vo výške 1/12 poslednej daňovej povinnosti, ak tento zákon neustanovuje inak. Mesačné preddavky sú splatné do konca každého kalendárneho mesiaca. 

Preddavky na daň neplatí daňovník, ktorý poberal v predchádzajúcom zdaňovacom období len príjmy z kapitálového majetku alebo ostatné príjmy, alebo z ktorých sa daň vyberá zrážkou alebo príjmy zo závislej činnosti, na ktoré vyberá preddavok zamestnávateľ. 

Daňovník, ktorého základ dane tvorí súčet čiastkových základov dane a jedným z nich je aj čiastkový základ dane z príjmov zo závislej činnosti, neplatí preddavky na daň, ak tento čiastkový základ dane tvorí viac ako 50 % z celkového základu dane. Ak tvorí 50 % a menej, preddavky na daň sa platia v polovičnej výške. 

Ako si uplatniť nezdaniteľnú časť základu, daňový bonus a ako preukázať nároky?

Pri platení daní z príjmov si každá fyzická osoba uplatňuje odpočet nezdaniteľnej časti základu dane, ako aj daňový bonus na deti. 

Pri platení daní z príjmov si každá fyzická osoba uplatňuje odpočet nezdaniteľnej časti základu dane, ako aj daňový bonus na deti. Pri koncoročnom zúčtovaní si môže uplatniť aj nárok na zníženie základu dane, pokiaľ preukáže splnenie zákonom stanovených podmienok.

Zamestnanec si môže u zamestnávateľa uplatniť nezdaniteľnú časť základu dane a daňový bonus. Zamestnanec, ktorý si uplatňuje bonus u zamestnávateľa, je povinný preukázať zamestnávateľovi splnenie podmienok na priznanie daňového bonusu najneskôr do konca kalendárneho mesiaca.

Aké sú moje daňové povinnosti voči obci, mestskej časti, v ktorej žijem?

Daňovými poplatkami, s ktorými sa ako daňovník stretávam sú miestne dane a miestny poplatok za komunálne odpady a drobné stavebné odpady. 

Daňovými poplatkami, s ktorými sa ako daňovník stretávam sú miestne dane a miestny poplatok za komunálne odpady a drobné stavebné odpady. 

Miestnymi daňami, podľa tohto zákona, ktoré môže ukladať obec, sú: 

· daň z nehnuteľností, 

· daň za psa, 

· daň za užívanie verejného priestranstva, 

· daň za ubytovanie, 

· daň za predajné automaty, 

· daň za nevýherné hracie prístroje, 

· daň za vjazd a zotrvanie motorového vozidla v historickej časti mesta, 

· daň za jadrové zariadenie, 

· miestny poplatok za komunálne odpady a drobné stavebné odpady, 

· daň z motorových vozidiel. 

Daň z nehnuteľností zahŕňa: daň z pozemkov, daň zo stavieb a daň z bytov a z nebytových priestorov v bytovom dome.

Daň z nehnuteľností zahŕňa: daň z pozemkov, daň zo stavieb a daň z bytov a z nebytových priestorov v bytovom dome.

Pokiaľ som nehnuteľnosť nadobudol, alebo ju už nevlastním, som povinný túto skutočnosť a každú zmenu oznámiť správcovi dane do 30 dní odo dňa nasledujúceho po dni, keď tieto skutočnosti alebo ich zmeny nastali.

Do 31. januára toho zdaňovacieho obdobia, v ktorom mi vznikla daňová povinnosť som povinný podať daňové priznanie príslušnému správcovi dane (t. j. obci)  podľa stavu k 1. januáru zdaňovacieho obdobia. V ďalších zdaňovacích obdobiach do tohto termínu, len ak nastali zmeny skutočností rozhodujúcich na vyrubenie dane z nehnuteľností. 

Daňová povinnosť mi vzniká podľa stavu majetku k 1. januáru zdaňovacieho obdobia (t.j. daň platím za novonadobudnutú nehnuteľnosť až v nasledujúcom kalendárnom roku po nadobudnutí nehnuteľnosti). 

Ak je pozemok, stavba, byt a nebytový priestor v bezpodielovom spoluvlastníctve manželov, daňové priznanie podáva jeden z manželov. 

Správca dane vyrubí daň z nehnuteľností každoročne podľa stavu k 1. januáru príslušného zdaňovacieho obdobia a vyrubená daň je splatná do 15 dní odo dňa nadobudnutia právoplatnosti platobného výmeru. 

Daň za psa

Predmetom dane za psa je pes starší ako 6 mesiacov. 

Predmetom dane za psa je pes starší ako 6 mesiacov. 

Nezahŕňa prípady, kedy je :

· pes chovaný na vedecké účely a výskumné účely, 

· pes umiestnený v útulku zvierat, 

· pes so špeciálnym výcvikom, ktorého vlastní alebo používa občan s ťažkým zdravotným postihnutím. 

Daňové priznanie  nepodávam, ale  podám oznámenie, a to do 30 dní od vzniku daňovej povinnosti (daňová povinnosť vzniká prvým dňom kalendárneho mesiaca nasledujúcom po kalendárnom mesiaci, v ktorom daňovník psa nadobudol). Obec vyrubí daň platobným výmerom. Vyrubená daň je splatná do 15 dní odo dňa nadobudnutia právoplatnosti platobného výmeru. V ďalších rokoch nie je potrebné posielať oznámenie, ale mám povinnosť daň zaplatiť najneskôr do 31. januára zdaňovacieho obdobia. 
Kedy zaniká daňová povinnosť

Daňová povinnosť zaniká prvým dňom mesiaca v ktorom už občan nie je vlastníkom alebo držiteľom psa, ak to do 30 dní oznámi správcovi dane. Správca dane vráti občanovi na základe tohto oznámenia zaplatenú daň za zostávajúce mesiace zdaňovacieho obdobia, za ktoré bola daň zaplatená. 

Daň za užívanie verejného priestranstva

Daň sa platí za osobitné užívanie verejného priestranstva. 

Daň sa  platí za osobitné užívanie verejného priestranstva. 

Verejným priestranstvom na účely tohto zákona sú verejnosti prístupné pozemky vo vlastníctve obce. Osobitným užívaním verejného priestranstva sa rozumie umiestnenie zariadenia slúžiaceho na poskytovanie služieb, umiestnenie stavebného zariadenia, predajného zariadenia, zariadenia cirkusu, zariadenia lunaparku a iných atrakcií, umiestnenie skládky, trvalé parkovanie vozidla mimo stráženého parkoviska a podobne.

Daň za ubytovanie platím ak poskytujem prechodné ubytovanie fyzickej osobe v zariadení poskytujúcom služby prechodného ubytovania.

Daň za ubytovanie platím ak poskytujem prechodné ubytovanie fyzickej osobe v zariadení poskytujúcom služby prechodného ubytovania.

Základ tejto dane je počet prenocovaní a sadzbu dane určuje na jednu osobu a prenocovanie obec. 

Daň z motorových vozidiel

Daňové priznanie podávam iba v prípade, ak používam motorové vozidlo na podnikanie. 

Daňové priznanie podávam  iba v prípade, ak používam motorové vozidlo na podnikanie. 

Daňová povinnosť mi vzniká dňom začatia používania motorového vozidla na podnikanie. Daň sa platí aj v nasledujúcich prípadoch:

· v prípade používania motorového vozidla na podnikanie, ktoré nie je evidované v Slovenskej republike, tzn. so zahraničnou EZ, 

· je jedno či sa jedná o nové motorové vozidlo, alebo o vozidlo jazdené (vo vlastníctve občana ). 

Daňové priznanie mám povinnosť podať za zdaňovacie obdobie do 31. januára po uplynutí tohto zdaňovacieho obdobia.

Do 30 dní od začatia používania motorového vozidla na podnikanie je potrebné túto skutočnosť oznámiť správcovi dane. 

Rovnaká lehota platí aj pri ukončení používania motorového vozidla na podnikanie, teda do 30 dní od skočenia používania motorového vozidla na podnikanie som povinný oznámiť túto skutočnosť daňovému úradu. 

Miestny poplatok za komunálne odpady a drobné stavebné odpady

Miestny poplatok za komunálne odpady a drobné stavebné odpady platí občan, ktorým je fyzická osoba a má v obci trvalý alebo prechodný pobyt a oprávnenie užívať bytový, alebo nebytový priestor a iný priestor presne vymedzený v zákone a podnikateľ, ktorý je oprávnený užívať nehnuteľnosť v obci za účelom podnikania.

Miestny poplatok za komunálne odpady a drobné stavebné odpady platí občan, ktorým je fyzická osoba a má v obci trvalý alebo prechodný pobyt a oprávnenie užívať bytový, alebo nebytový priestor a iný priestor presne vymedzený v zákone a podnikateľ, ktorý je oprávnený užívať nehnuteľnosť v obci za účelom podnikania.

Ak v domácností žije viacej poplatníkov, jeden z nich môže na seba vziať povinnosť za ostatných členov. Poplatník je povinný platiť poplatok do jedného mesiaca odo dňa vzniku povinnosti. 

Poplatok vyrubí obec platobným výmerom, a ak poplatník preukáže, že využíva množstvový zber, obec poplatok nevyrubí platobným výmerom a občan platí poplatok spôsobom ustanoveným vo všeobecne záväznom nariadení obce. 

                                             zdroj: http://www.portal.gov.sk/Portal/sk/Default.aspx?CatID=17&etype=1&eventid=
dôchodky v roku 2009

Zvýšenie dôchodkových dávok v roku 2009

Poberateľov dôchodkových dávok čaká v roku 2009 viacero významných zmien. S účinnosťou od 1. januára 2009 sa Slovenská republika po zavedení eura stane súčasťou eurozóny a od uvedeného dňa sa na území Slovenskej republiky stane zákonným platidlom euro. Dôchodkové dávky vyplatené po 31. decembri 2008 sa budú vyplácať len v eurách.

Od 1. januára 2009 sa mení aj mechanizmus valorizácie dôchodkových dávok, ktoré sa, na rozdiel od minulých rokov, budú každoročne zvyšovať od 1. januára. Bude to percento určené ako súčet jednej polovice percenta medziročného rastu spotrebiteľských cien za prvý polrok kalendárneho roka, ktorý predchádza príslušnému kalendárnemu roku a za prvý polrok kalendárneho roka, ktorý dva roky predchádza príslušnému kalendárnemu roku a jednej polovice percenta medziročného rastu priemernej mzdy v hospodárstve Slovenskej republiky za prvý polrok kalendárneho roka, ktorý predchádza príslušnému kalendárnemu roku a za prvý polrok kalendárneho roka, ktorý dva roky predchádza príslušnému kalendárnemu roku. Percento zvýšenia dôchodkových dávok sa ustanoví opatrením, ktoré vydáva Ministerstvo práce, sociálnych vecí a rodiny Slovenskej republiky. V roku 2009 podľa údajov Štatistického úradu Slovenskej republiky stanovilo Ministerstvo práce, sociálnych vecí a rodiny Slovenskej republiky percento zvýšenia dôchodkových dávok na 6,95 %. 

Niektorých poberateľov starobných dôchodkov priznaných pred 1. októbrom 1988 čaká v roku 2009 aj ďalšie zvýšenie. Starobné dôchodky priznané podľa právnych predpisov účinných pred 1. októbrom 1988 a vypočítané z priemerného mesačného zárobku v sume 3 000 Sk sa od výplatného termínu v januári 2009 zvýšia o 26,60 EUR.

Zvýšenie dôchodkových dávok od 1. januára 2009

Všeobecné zásady zvýšenia dôchodkových dávok

Zvýšenie dôchodkových dávok podľa § 82 zákona č. 461/2003 Z.z. v znení neskorších predpisov sa vzťahuje na dôchodkové dávky uvedené v § 13 ods. 2 a § 268 zákona č. 461/2003 Z.z. v znení zákona č. 721/2004 Z.z., t.j. na:

- starobný dôchodok,

- predčasný starobný dôchodok, 

- invalidný dôchodok,

- vdovský dôchodok,

- vdovecký dôchodok,

- sirotský dôchodok a

- sociálny dôchodok.

Dôchodky manželky a zvýšenie dôchodku pre bezvládnosť, ktoré nie sú dôchodkovými dávkami podľa § 13 ods. 2 zákona č. 461/2003 Z.z., sa zvyšovať nebudú.

Uvedené dávky sú totiž dávkami dôchodkového zabezpečenia priznanými pred 1. januárom 2004, ktoré sa podľa prechodných ustanovení zákona č. 461/2003 Z.z. v znení neskorších predpisov naďalej vyplácajú za podmienok ustanovených právnymi predpismi účinnými do 31. decembra 2003 v sume, v akej patrili do 31. decembra 2003. 

Zvyšovať sa nebudú ani vdovské dôchodky, vdovecké dôchodky a sirotské dôchodky, ktoré boli vymerané z dôchodkovej dávky zomretého, ak už bola jeho dôchodková dávka v roku 2009 zvýšená. 

Dňom zvýšenia dôchodkových dávok v roku 2009 je:

- január 2009, ak dôchodková dávka bola priznaná pred 1. januárom 2009, 

-deň priznania dôchodkovej dávky, pokiaľ sa dôchodková dávka priznala v období od 1. januára 2009 do 31. decembra 2009,

- deň opätovného vzniku nároku na výplatu dôchodkovej dávky, ak sa dôchodková dávka k 1. januáru 2009 nevyplácala z dôvodu zániku nároku na jeho výplatu alebo 

- deň vzniku nároku na výplatu starobného dôchodku alebo invalidného dôchodku, ktorý sa v kalendárnom roku 2009 nevyplácal z dôvodu poskytovania náhrady príjmu pri dočasnej pracovnej neschopnosti zamestnanca alebo nemocenského, ktoré boli priznané pred vznikom nároku na tento dôchodok, dôchodok sa zvýši odo dňa vzniku nároku na jeho výplatu aj za kalendárny rok, v ktorom nemohol byť zvýšený z dôvodu, že sa nevyplácal.

Príklad: 
Vdovcovi bol priznaný vdovecký dôchodok od 20. januára 2007, pričom vdovec mal nárok na výplatu vdoveckého dôchodku počas jedného roka od smrti manželky, t.j. do 20. januára 2008. Po tomto dni mu nárok na výplatu vdoveckého dôchodku zanikol. Vdovec však 10. marca 2009 dovŕši dôchodkový vek. Nárok na výplatu vdoveckého dôchodku sa z tohto dôvodu období, ak požiada o uvoľnenie jeho výplaty. Od uvedeného dňa, ktorý je zároveň dňom opätovného vzniku nároku na výplatu vdoveckého dôchodku, sa dôchodok zvýši o príslušné percento zvýšenia patriace za kalendárny rok 2009. 

Dôchodkové dávky sa v súlade s § 82 zákona č. 461/2003 Z.z. v znení neskorších predpisov budú zvyšovať o príslušnú percentuálnu sadzbu, t.j. o 6,95 % sumy dôchodkovej dávky. 

Základom zvýšenia dôchodkovej dávky je suma vyplácaná ku dňu, od ktorého sa dôchodková dávka zvyšuje. Do tohto základu sa nezahŕňa a pri zvýšení dôchodkovej dávky sa neprihliada na

· individuálne pripoistenie,

· príspevky vyplácané bývalým členom zaniknutých jednotných roľníckych družstiev,

· osobitný príspevok baníkom,

· výsluhový príspevok v stavebníctve,

· príspevky k dôchodkom vyplácané podľa rezortných predpisov a

· zvýšenie dôchodku z dôvodu jediného zdroja príjmu. 

Po 31. decembri 2008 sa budú dôchodkové dávky vyplácať v eurách, preto sa aj suma zvýšenia patriaca k dôchodkovej dávke od 1. januára 2009 určí v eurách. Suma zvýšenia dôchodkovej dávky patriaca od 1. januára 2009 sa zaokrúhli na 10 eurocentov nahor.

Príklad:
Starobný dôchodok patrí v sume 9 226 Sk mesačne, čo po prepočte na eurá predstavuje sumu 306,30 EUR ( 9 226 : 30.1260 =306,24709553=306,30). Suma starobného dôchodku sa z dôvodu valorizácie zvýši od 1. januára 2009 o 6,95%, to znamená o 21.30 EUR (306,30x6,95%=21,287850=21,30) mesačne, na sumu 327,60 EUR mesačne. 

Základom zvýšenia dôchodkovej dávky upravenej z dôvodu jediného zdroja príjmu podľa ustanovenia § 54 zákona č. 100/1988 Zb. o sociálnom zabezpečení v znení neskorších predpisov je v súlade s § 269 ods. 1 a 2 zákona č. 461/2003 Z.z. mesačná suma dôchodkovej dávky po odpočítaní sumy zvýšenia patriacej z dôvodu jediného zdroja príjmu. Dôchodková dávka upravená z dôvodu jediného zdroja príjmu vyjadrená v eurách je podľa § 269 odst. 4 zákona č. 461/2003 Z.z. v znení účinnom od 1. januára 2009 153,90 EUR, pokiaľ ide o jednotlivca a 261, 30 EUR, ak ide o dvojicu. 

Príklad: 
Starobný dôchodok je upravený z dôvodu jediného zdroja príjmu z 2500 Sk mesačne na 4 631 SK mesačne. Po prepočte na eurá je suma starobného dôchodku 83,00 EUR a zákonom stanovená suma dôchodkovej dávky upravenej z dôvodu jediného zdroja príjmu vyjadrená v eurách a platná pre jednotlivca je 153,90 EUR. Od 1. januára 2009 sa starobný dôchodok zvýši o 6,95% mesačnej sumy patriacej po odpočítaní zvýšenia z dôvodu jediného zdroja príjmu o 5,80 EUR (83,00 x 6,95%) na sumu 88,80 EUR mesačne. Starobný dôchodok zvýšený z dôvodu jediného zdroja príjmu (153,90 EUR) je vyšší ako starobný dôchodok zvýšený podľa § 82 zákona č. 461/2003 Z.z. v znení neskorších predpisov (88,80EUR ), preto sa suma vyplácaného starobného dôchodku od 1. januára 2009 nezmení.  

Pri súbehu nárokov na výplatu dvoch alebo viacerých dôchodkových dávok sa nárok na zvýšenie každej z dôchodkových dávok posudzuje samostatne. To znamená, že sa nezvyšuje úhrnná suma vyplácaných dôchodkových dávok, ale každá z dôchodkových dávok sa zvýši jednotlivo. Ak a teda poistencovi vypláca dôchodková dávka v zníženej sume z dôvodu súbehu nároku na výplatu dvoch alebo viacerých dôchodkových dávok (vrátane dôchodkovej dávky upravenej z dôvodu súbehu s dôchodkom vyplácaným z cudziny), suma zvýšenia sa vypočíta z tejto zníženej sumy. 

Príklad: 

Poberateľovi patrí k 1. januáru 2009 starobný dôchodok v sume 406,70 EUR (12 250 EUR) mesačne a vdovecký dôchodok upravený z dôvodu súbehu s vyplácaným vyšším starobným dôchodkom na sumu jednu polovicu, t.j. na sumu 100,10 EUR (3 015 SK) mesačne. Poberateľovi sa od 1. januára 2009 zvýši

· suma starobného dôchodku 406,70 EUR mesačne o 6,95= (t.j. o 28,30 EUR mesačne) na sume 435,00 EUR mesačne a 

· suma vdoveckého dôchodku 100,10 EUR mesačne o 6,95% (t.j. o 7,00 EUR mesačne) na sumu 107,10 EUR mesačne. 

Ak priznaním dôchodkovej dávky dôjde k súbehu nárokov na výplatu dôchodkových dávok, priznávaná dôchodková dávka sa najprv zvýši podľa § 82 zákona 461/2003 Z.z. v znení neskorších predpisov a až potom sa dôchodky upravia z dôvodu súbehu nárokov na výplatu dôchodkových dávok podľa § 81 zákona č. 461/2003 Z.z. v znení neskorších predpisov. 

Príklad:

Poberateľke starobného dôchodku sa jej dôchodok od 1. januára 2009 zvýši na sumu 355,60 EUR mesačne. Dňa 4. mája 2009 zomrie jej manžel, ktorý nebol poberateľom žiadneho dôchodku, avšak ku dňu smrti splnil podmienku získania potrebného počtu rokov na nárok na invalidný dôchodok. Odo dňa manželovej smrti sa poberateľke starobného dôchodku prizná vdovský dôchodok v sume 172,70 EUR mesačne. Vdovský dôchodok sa odo dňa priznania najprv zvýši o 6,95% na sumu 184,80 EUR mesačne. Po tomto zvýšení sa vdovský dôchodok upraví z dôvodu súbehu s vyšším starobným dôchodkom na polovicu, to znamená, že sa bude vyplácať v sume 92,40 EUR mesačne.

Základom zvýšenia dôchodkovej dávky priznanej podľa medzištátnych zmlúv o sociálnom zabezpečení alebo podľa právnych predpisov Európskej únie je mesačná suma dôchodkovej dávky vyplácaná tuzemským platiteľom (tzv. čiastočný dôchodok), na ktorú má poistenec nárok ku dňu, od ktorého sa dôchodková dávka zvyšuje. 

Osobitné zásady zvýšenia sociálnych dôchodkov

Podľa § 268 zákona č. 461/2003 Z.z. v znení zákona č. 721/2004 Z.z. sa sociálny dôchodok vyplácaný k 1. januáru 2009 zvyšuje podľa zásad uvedených v § 82 č. 461/2003 Z.z. v znení neskorších predpisov o 6,95 % mesačnej sumy sociálneho dôchodku vyplácanej ku dňu zvýšenia.

Najvyššie sumy sociálnych dôchodkov k 31. decembru 2008 sú

· 5 418 Sk mesačne, ak ide o poberateľa sociálneho dôchodku, na ktorého nie je odkázaný rodinný príslušník (výnimka, keď suma sociálneho dôchodku môže byť k 31. decembru 2008 vyššia ako 5 418 Sk, nastane vtedy, ak do 31. decembra 2008 došlo k zmene nároku na sociálny dôchodok a jeho výplatu podľa § 52 ods. 2 zákona č. 1001988 Zb. v znení neskorších predpisov z dôvodu, že na poberateľa sociálneho dôchodku prestal byť odkázaný rodinný príslušník) ,

· 9 202 Sk mesačne, ak ide o poberateľa sociálneho dôchodku, na ktorého je odkázaný rodinný príslušník.

Uvedené sumy sociálnych dôchodkov vyplácaných k 31. decembru 2008 sa od 1. januára 2009 zvýšia o 6,95 % vyplácanej sumy nasledovne

· sociálny dôchodok poberateľa, na ktorého nie je odkázaný rodinný príslušník, vyplácaný v sume 5 418 Sk mesačne, predstavuje po prepočte na eurá sumu 179,90 EUR mesačne (5 418 SK : 30,1260=179,84465245=179,90) a od 1. januára 2009 sa zvýši o 12,60 EUR (179,90 x 6,95%=12,50305=12,60) na 192,50

       mesačne (179,90 + 12,60 = 192,50) a

· sociálny dôchodok poberateľa, na ktorého je odkázaný rodinný príslušník, vyplácaný v sume 9 202 Sk mesačne, predstavuje po prepočte na eurá sumu 305,50 EUR mesačne (9 202 Sk : 30,1260=305,45044147=305,50) a od 1. januára 2009 sa zvýši o 21,30 EUR (305,50 x 6,95%=21,23225=21,30) na 326,80 EUR mesačne (305,50 + 21,30=326,80).

Na zvýšenie sociálnych dôchodkov od 1. januára 2009  sa vzťahuje zásada, že suma zvýšenia sociálneho dôchodku sa vypočíta zo sumy vyplácanej k 31. decembru 2008 a neprehodnotí sa ani po prípadnej zmene sumy sociálneho dôchodku podľa  § 52 ods. 2 zákona č. 100/1988 Zb. v znení neskorších predpisov.

Príklad: 

Sociálny dôchodok, na ktorý je odkázaná manželka poberateľa, sa vypláca v sume 9 202 Sk mesačne ( v roku 2005 bol zvýšený o 633 SK mesačne, v roku 2006 o 464 Sk mesačne, v roku 2007 o 516 Sk mesačne a v roku 2008 o 439 Sk mesačne). Po prepočte na eurá je suma sociálneho dôchodku 305,50 EUR (zvýšenie v roku 2005 je 21,10 EUR mesačne, v roku 2006 15,50 EUR mesačne, v roku 2007 17,20 EUR mesačne a v roku 2008 14,60 EUR mesačne). Od 1. januára 2009 sa sociálny dôchodok zvýši o 6,95 % (o 21,30 EUR mesačne) na sumu 326,80 EUR mesačne. Dňa 1. apríla 2009 nadobudne právoplatnosť rozsudok príslušného súdu o rozvode manželstva. Suma sociálneho dôchodku sa preto od výplatného termínu nasledujúceho po dni, ktorým uplynulo obdobie, za ktoré sa sociálny dôchodok už vyplatil, zníži zo sumy 326,80 EUR mesačne na 229,50 EUR mesačne )139,80 + 21,10 + 15,50 + 17,20 + 14,60 + 21,30).

 Ak má poberateľ sociálneho dôchodku aj inú dávku dôchodkového zabezpečenia, dôchodkovú dávku alebo iný príjem, sociálny dôchodok sa podľa § 268 zákona č.461/2003 Z.z. v znení zákona č. 721/2004 Z.z. vypláca v sume určenej tak, aby úhrn sociálneho dôchodku a inej dávky dôchodkového zabezpečenia, dôchodkovej dávky alebo iného príjmu nepresiahol sumu životného minima platnú k 21. decembru 2003 ) 4 210 Sk resp. 139, 80 EUR mesačne alebo 7 150 Sk mesačne resp. 237, 40 EUR). Na tieto účely sa však na sumy zvýšení sociálneho dôchodku podľa § 82 a § 239 e zákona č. 461/2003 Z.z. v znení neskorších predpisov neprihliadne, t.j. neprihliadne sa na sumu zvýšenia sociálneho dôchodku za rok 2005, 2006, 2007, 2008 a ani za rok 2009. Znamená to, že vyplácaná suma sociálneho dôchodku sa z dôvodu zvýšenia inej dávky dôchodkového zabezpečenia, dôchodkovej dávky alebo iného príjmu zníži, a to tak, aby sa úhrn sociálneho dôchodku bez prihliadnutia na sumy jeho zvýšenia v rokoch 2005, 2006, 2007, 2008, a 2009 a inej dávky dôchodkového zabezpečenia alebo inej dôchodkovej dávky rovnal sume 139,80 EUR alebo 237, 40 EUR mesačne. 

Príklad:

Sociálny dôchodok sa 31. decembra 2008 vypláca v sume 2 214 Sk mesačne ( v roku 2005 bol zvýšený o 226 Sk mesačne, v roku 2006 o 133 Sk mesačne, v roku 2007 o 140 Sk mesačne a v roku 2008 o 112 SK mesačne) a zároveň sa vypláca invalidný dôchodok v sume 2 607 Sk mesačne ( v roku 2005 bol zvýšený o 204 Sk mesačne, v roku 2006 o 132 Sk, v roku 2007 o 146 Sk mesačne a v roku 2008 o 125 Sk mesačne). Po prepočte na eurá je suma sociálneho dôchodku 73,50 EUR (zvýšenie v roku 2005 je 7,60  EUR mesačne, v roku 2006 4,50 EUR mesačne,  v roku 2007 4, 70 EUR a v roku 2008 3,80 EUR mesačne) a suma invalidného dôchodku je 86,60 EUR (zvýšenie v roku 2005 je 6,80 EUR mesačne, v roku 2006 4,40 EUR mesačne, v roku 2007 4,90 EUR mesačne a v roku 2008 4,20 EUR mesačne. Od 1. januára 2009 sa zvýši o 6,95 % mesačnej sumy

· sociálny dôchodok (t.j. o 5,20 EUR mesačne) na sumu 78,70 EUR mesačne,

· invalidný dôchodok (t.j. o 6,10 EUR mesačne) na sumu 92, 70 EUR mesačne.

Od výplatného termínu v januári 2009 sa sociálny dôchodok zníži tak, aby sa úhrn sociálneho dôchodku bez prihliadnutia na sumy jeho zvýšení v rokoch 2005, 2006, 2007, 2008 a 2009 a invalidného dôchodku rovnal sume 139,80 EUR mesačne (78,80 – 7,60-4,50-4,70-3,80-5,20=52,90   139,80-92,70-52,90=-5,80). Sociálny dôchodok sa teda od výplatného termínu v januári 2009 zníži o 5,80 EUR na sumu 72,90 EUR (72,90-7,60-4,50-4,70-3,80-5,20=47,10 EUR,   47,10 EUR + 92,70=139,80 EUR.)

Spoločné zásady zvýšenia dôchodkových dávok a sociálnych dôchodkov

Pri zvýšení dôchodkových dávok a sociálnych dôchodkov v roku 2009 sa ďalej uplatnia nasledovné zásady:

· dôchodkové dávky a sociálne dôchodky sa zvýšia priamo zo zákona, bez podania žiadosti o zvýšenie,

· suma zvýšenia sa zaokrúhľuje na 10 eurocentov nahor,

· zvýšenie dôchodkovej dávky a sociálneho dôchodku sa zlučuje s dôchodkovou dávkou, ku ktorej patrí a tvorí s ňou jeden celok. Takto zvýšená dôchodková dávka sa potom považuje za dôchodkovú dávku stanovenú podľa zákona, so všetkými z toho vyplývajúcimi dôsledkami (ktoré sa vzťahujú napríklad na výpočet pozostalostných dôchodkových dávok), 

· nie je stanovená maximálna suma, do ktorej sa dôchodkové dávky môžu zvýšiť. Znamená to, že aj k dôchodkovým dávkam priznaným podľa právnych predpisov účinných do 31. decembra 2003 patrí zvýšenie nad najvyššiu výmeru stanovenú do 31. decembra 2003 sumou 9 219 Sk mesačne.

· O sume zvýšenia dôchodkovej dávky a sociálneho dôchodku od 1. januára 2009 rozhodne Sociálna poisťovňa písomným rozhodnutím, ktoré doručí priamo poberateľovi dôchodkovej dávky.

Zvýšenie starobných dôchodkov priznaných pred 1. októbrom 1988

Podľa § 293 aw zákona č. 461/2003 Z.z. v znení účinnom od 1. januára 2009 sa zvýši len starobný dôchodok vypočítaný z priemerného mesačného zárobku v sume 3 000 Sk a súčasne priznaný podľa právnych predpisov účinných pred 1. októbrom 1988, t.j. podľa 

· zákona č. 121/1975 Zb. o sociálnom zabezpečení v znení neskorších predpisov alebo

· zákona č. 101/1964 Zb. o sociálnom zabezpečení v znení neskorších predpisov alebo

zákona č. 55/1956 Zb. o sociálnom zabezpečení v znení neskorších predpisov.

Starobný dôchodok vypočítaný podľa právnych predpisov účinných pred 1. októbrom 1988 z priemerného mesačného zárobku 3 000 Sk sa zvýši odo dňa zvýšenia o 26,60 EUR.

Dňom zvýšenia starobného dôchodku vypočítaného podľa právnych predpisov účinných pred 1. októbrom 1988 z priemerného mesačného zárobku 3 000 Sk je výplatný termín v januári 2009. 

Príklad:

Starobný dôchodok bol priznaný od 1. mája 1982 podľa zákona č. 121/1975 Zb. v znení neskorších predpisov a vypočítaný z priemerného mesačného zárobku 3 000 Sk. K 31. decembru 2008 sa vypláca v sume 12 15 Sk mesačne. Po prepočte na euro starobný dôchodok predstavuje sumu 401,90 EUR. Pretože starobný dôchodok je priznaný podľa právnych predpisov účinných pred 1. októbrom 1988 a súčasne vypočítaný z priemerného mesačného zárobku 3 000 Sk, zvýši sa aj podľa § 293 aw zákona č. 461/2003 Z.z. v znení účinnom od 1. januára 2009. 

Suma starobného dôchodku sa teda najskôr zvýši z dôvodu valorizácie od 1. januára 2009 o 6,95%, to znamená o 28,00 EUR (401,90 x 6,95 %=27,932050=28,00) mesačne, na sumu 429,90 EUR mesačne.

Následne sa suma starobného dôchodku zvýši od 14. januára 2009, čo je výplatný termín starobného dôchodku v januári 2009, o 26,60 EUR na sumu 456,50 EUR (429,90+26,60=456,50).

Starobný dôchodok vypočítaný podľa právnych predpisov účinných pred 1. októbrom 1988 z priemerného mesačného zárobku 3 000 Sk sa zvýši priamo zo zákona, preto o zvýšenie nie je potrebné osobitne požiadať. 

O zvýšení starobného dôchodku od výplatného termínu v januári 2009 sa rozhodne súčasne s rozhodnutím o zvýšení starobného dôchodku podľa § 82 zákona č. 461/2003 Z.z. v znení neskorších predpisov. Písomné rozhodnutie Sociálna poisťovňa

doručí priamo poberateľovi starobného dôchodku.

                                                                                



  zdroj: Národné poistenie 12/2008

vybrané časti zo zákona o sociálnych službách a o zmene a doplnení zákona č.455/1991 zb. o živnostenskom podnikaní (živnostenský zákon) v znení neskorších predpisov

§ 2 Vymedzenie sociálnej služby

Sociálna služba je činnosť zameraná na:

· prevenciu vzniku nepriaznivej sociálnej situácie, riešenie alebo zmiernenie tejto situácie fyzickej osoby, rodiny alebo komunity, 

· zachovanie, rozvoj schopností fyzickej osoby viesť samostatný život a podpora jej začlenenia do spoločnosti,

· zabezpečenie nevyhnutných podmienok na uspokojovanie základných životných potrieb fyzickej osoby,

· riešenie krízovej sociálne situácie fyzickej osoby a rodiny,

· prevenciu sociálneho vylúčenia fyzickej osoby a rodiny.

§ 4 Partnerstvo

Partnerstvo je v zmysle tohto zákona zoskupenie osôb vytvorené na účel realizácie projektov alebo programov. Môže byť vytvorené najmä obcou, vyšším územných celkom, úradom práce, sociálnych vecí a rodiny, zástupcami komunity a inou osobou.

§ 12 Druhy sociálnych služieb

a) na zabezpečenie nevyhnutných podmienok na uspokojovanie základných životných potrieb v zariadeniach, ktorými sú:

· nocľaháreň, útulok, domov na pol ceste, nízkoprahové denné centrum, zriadenie núdzového bývania,

b) na podporu rodiny s deťmi:

· pomoc pri osobnej starostlivosti o dieťa a podpora zosúlaďovania rodinného života a pracovného života,

· poskytovanie služby v zariadení dočasnej starostlivosti o deti,

· poskytovanie služby v nízkoprahovom dennom centre pre deti a rodinu,

c) sociálnej služby na riešenie nepriaznivej sociálnej situácie z dôvodu ťažkého zdravotného stavu alebo z dôvodu dovŕšenia dôchodkového veku:

· poskytovanie sociálnej služby v zariadení pre fyzické osoby, opatrovateľská služba, prepravná služba, sprievodcovská služba a predčitateľská služba, tlmočníka služba, sprostredkovanie tlmočníckej služby, sprostredkovanie osobnej asistencie, požičiavanie pomôcok

d) sociálne služba s použitím telekomunikačných technológií:

· monitorovanie a signalizácia potreby pomoci, krízová pomoc prostredníctvom telekomunikačných technológií

e) podporné služby:

· odľahčovacia služba, pomoc pri zabezpečení opatrovníckych práva povinností, poskytovanie sociálnej služby v dennom centre, v integračnom centre, v jedálni, v práčovni, v stredisku osobnej hygieny. 

§ 13 Forma sociálnej služby

· ambulantná, terénna, pobytová alebo iná podľa nepriaznivej sociálnej situácie a prostredia, v ktorom sa fyzická osoba zdržiava

§ 16 Odborné činnosti

· základné sociálne poradenstvo, špecializované sociálne poradenstvo, pomoc pri odkázanosti fyzickej osoby na pomoc inej osoby (príloha 3), pomoc pri uplatňovaní práv a právach chránených záujmov, sociálna rehabilitácia, ošetrovateľská starostlivosť v zariadení, pracovná terapia, tlmočenie, sprostredkovanie  tlmočenia, osobnej asistencie, pomoc pri výkone opatrovníckych práv a povinností.

Odborné činnosti možno vykonávať na základe zápisu do registra alebo na základe akreditácie. (§ 64, § 88)

§ 19 Sociálne poradenstvo

· odborná činnosť zameraná na pomoc fyzickej osoby, ktorá sa nachádza v nepriaznivej sociálnej situácii. 

· Základné poradenstvo: posúdenie povahy problému, poskytnutie základných informácií, príp. odporúčanie a sprostredkovanie ďalšej odbornej pomoci.

· Špecializované poradenstvo: zistenie príčin vzniku, poskytnutie konkrétnej odbornej pomoci.

§ 20 Pomoc pri uplatňovaní práv a právom chránených záujmov

· poradenstvo pri vybavovaní úradných záležitostí, pomoc pri vybavovaní osobných dokladov, pri spisovaní a podávaní písomných podaní, vypisovaní tlačív, pri písomnej komunikácii v úradnom styku a vybavovanie iných vecí 

§ 21 Sociálna rehabilitácia

· odborná činnosť na podporu samostatnosti, nezávislosti, sebestačnosti rozvojom a nácvikom zručností, posilňovanie návykov pri sebaobsluhe, úkonoch starostlivosti o domácnosť a pri základných sociálnych aktivitách

· ak je fyzická osoba odkázaná na pomoc inej osoby, rehabilitácia je najmä nácvik používania pomôcky, nácvik prác v domácnosti, nácvik priestorovej orientácie a samostatného pohybu, výučba písania a čítania Braillovho písma a sociálna komunikácia. 

§ 23 Pracovná terapia

· odborná činnosť na osvojenie pracovných návykov, zručnosti pod odborných vedením

Prijímateľ neplatí za : 

· výkon sociálneho poradenstva,

· sociálnu rehabilitáciu,

· pomoc pri uplatňovaní práv a právom chránených záujmov

· pracovnú terapiu

· pomoc poskytovanú prostredníctvom telekomunikačných technológií

· pomoc pri odkázanosti na pomoc inej osoby

· tlmočnícku službu

zákon č.447/2008 zo dňa 29.10.2008 o peňažných príspevkoch na kompenzáciu ťažkého zdravotného postihnutia a o zmene a doplnení niektorých zákonov

      Uvedený zákon, spolu so zákonom o „Sociálnych službách“ nahradí od 1.1.2009 dovtedy platný zákon č.195 o „Sociálnej pomoci“.

Vzhľadom k tomu, že uvádzaný zákon je značne rozsiahly, Chceli by sme vás týmto príspevkom iba zorientovať a upozorniť na jednotlivé oblasti kompenzácii a na niektoré zmeny oproti zákonu o sociálnej pomoci.

§ č. 1  Predmet úpravy

Ods.1

Tento zákon upravuje právne vzťahy pri poskytovaní peňažných príspevkov na kompenzáciu ťažkého zdravotného postihnutia, právne vzťahy pri vyhotovení preukazu fyzickej osoby s ťažkým zdravotným postihnutím, vyhotovení preukazu fyzickej osoby s ťažkým zdravotným postihnutím so sprievodcom a parkovacieho preukazu pre fyzickú osobu so zdravotným postihnutím.

Ods. 2

Cieľom úpravy právnych vzťahov uvedených v ods. 1 je podpora sociálneho začlenenia fyzickej osoby s ťažkým zdravotným postihnutím do spoločnosti za jej aktívnej účasti pri zachovaní jej ľudskej dôstojnosti za podmienok a v oblastiach ustanovených týmto zákonom

§ 2 – 4 definujú základné pojmy a účastníkov právnych vzťahov.
§ 5 -18 definuje oblasti kompenzácie ťažkého zdravotného postihnutia a upravuje lekársku posudkovú činnosť.

V tejto časti upozorňujeme na § 10 a náväzne na § 12 a 13 ktoré upravujú činnosť lekárskej posudkovej komisie za účelom rozhodnutia o parkovacom preukaze pre občana s ťažkým zdravotným postihnutím.

Zmena je tiež pri posudzovaní miery funkčnej poruchy účely preukazu občana s ťažkým zdravotným postihnutím parkovacieho preukazu a kompenzácie  /§12, ods.2 a 3/ je možné túto zvýšiť o 10 % s prihliadnutím na ďalšiu funkčnú poruchu.

§ 16 a 17 upravujú po novom vyhotovenie a obsah parkovacieho preukazu pre občana s ťažkým zdravotným postihnutím

§ 19 - 23

Definujú druhy peňažných príspevkov na kompenzáciu ťažkého zdravotného postihnutia a osobnú asistenciu.

Upozorňujeme na § 22 ods.2 ktorí umožňuje poskytnúť osobnú asistenciu aj občanovi s ťažkým zdravotným postihnutím aj po dovŕšení 65 rohu života, ak mu bola poskytovaná dovtedy.

Ďalej upozorňujeme na §22, ods. 9, ktorý upravuje výpočet príspevku na osobnú asistenciu pri prekročení trojnásobku životného minima na jedného člena rodiny.  

§ 22 ods.10 upravuje sadzbu na 1 hod. osobnej asistencie na 1.39 sumy životného minima.

§ 24 – 28  upravujú peňažné príspevky na kúpu pomôcky, na výcvik a používanie pomôcky a peňažný príspevok na úpravu pomôcky.

Upozorňujeme na §24 ods.3 ktorí umožňuje peňažný príspevok na kúpu druhého mechanického, elektrického vozíka, ale aj druhého načúvacieho prístroja. 

§ 32 upravuje peňažný príspevok na úpravu pomôcky

§ 33 upravuje peňažný príspevok na kúpu zdvíhacieho zariadenia

§ 34 upravuje peňažný príspevok na kúpu motorového vozidla

§ 35 upravuje peňažný príspevok na úpravu osobného motorového vozidla

§ 36 upravuje peňažný príspevok na prepravu

§ 37 upravuje peňažný príspevok na úpravu bytu, peňažný príspevok na úpravu rodinného domu a peňažný príspevok na úpravu garáže.

§38 upravuje peňažné príspevky na kompenzáciu zvýšených výdavkov na


a na diétne stravovanie


b, súvisiace s:

1. hygienou, alebo s opotrebovaním šatstva, bielizne, obuvy a bytového zariadenia, 

2. so zabezpečovaním prevádzky motorového vozidla,

3. starostlivosťou o psa so špeciálnym výcvikom

Ods.4 upravuje výšku peňažného príspevku na kompenzáciu zvýšených výdavkov na detné stravovanie podľa druhu zdravotného postihnutia /príloha č. 5/.

Upozorňujeme, že kompenzačné peňažné príspevky upravené § 38 /ale aj niektoré ďalšie budú poskytované ako % zo sumy životného minima, čím je daná ich pravidelná valorizácia./

Upozorňujeme tiež na § 38 ods. 17. Peňažný príspevok na zvýšené výdavky nemožno poskytnúť, ak príjem fyzickej osoby s ťažkým zdravotným postihnutím je vyšší ako 3 násobok sumy životného minima na jedného člena spoločne posudzovaných členov rodiny./Podľa zákona 195 o sociálnej pomoci to bol 2 násobok sumy životného minima/.
§ 39, 40 upravuje príspevok na opatrovanie.

Upozorňujeme na odsek 10, § 40, ktorý upravuje opatrovanie občana s ťažkým zdravotným postihnutím dôchodcom... Peňažný príspevok je stanovený na výšku 46,38 % zo sumy životného minima. Pozor však na ods. 12, ktorý upravuje tento príspevok pri prekročení 1.3 násobku sumy životného minima zaopatrovaného občana. U nezaopatrených detí sa príspevok mení až pri prekročení 3 násobku sumy životného minima.

Upozorňujeme aj na §43 ods. 5 podľa ktorého sa opakovaný  peňažný príspevok vypláca mesačne pozadu. 

§ 43. Upravuje vznik a nárok na peňažné príspevky na kompenzáciu a vznik nároku na ich výplatu, vznik nároku na preukaz a vznik nároku na parkovací preukaz.
§ 65  Prechodné a záverečné ustanovenia
Upozorňujeme na ods. 10, ktorí upravuje platnosť preukazu občana s ťažkým zdravotným postihnutím a preukazu občana s ťažkým zdravotným postihnutím so sprievodcom, pridelených pred 31.12.2008 do roku 2013.

Ods. 11. upravuje platnosť osobitného označenia motorového vozidla 01 pre občana s ťažkým zdravotným postihnutím, prideleným do 31.12.2008 do roku 2013 

Orientácia v prílohách zákona 447/2008 Z. z 

Príloha č. 1

Lekársky nález na účely konania vo veciach kompenzácie, preukazu a parkovacieho preukazu.

Príloha č. 2

Lekársky posudok.

Príloha č. 3

Miera funkčnej poruchy a stupeň zdravotného postihnutia jednotlivých systémov.

Príloha č. 4

Zoznam činností na účely určenia rozsahu potrebnej osobnej asistencie.

Príloha č. 5

Skupiny chorôb a porúch na účely poskytovania peňažného príspevku na kompenzáciu zvýšených výdavkov na diétne stravovanie.

Príloha č.6

Zoznam zdravotných postihnutí na účely poskytovania príspevku na kompenzáciu zvýšených výdavkov súvisiacich s hygienou.
Príloha č.7

Zoznam chronických stavov pri ktorých dochádza k nadmernému opotrebovaniu šatstva, bielizne, obuvi a bytového zariadenia v dôsledku ťažkých porúch mobility bez používania technicky náročných pomôcok ktorých používaním dochádza k nadmernému opotrebovaniu šatstva bielizne, obuvi a bytového zariadenia.
Príloha č. 8

Vzor preukazu osoby s ťažkým zdravotným postihnutím.
Príloha č. 9

Vzor parkovacieho preukazu pre fyzickú osobu s ťažkým zdravotným postihnutím.
Príloha č. 10

Skutočnosti na určenie výšky peňažného príspevku na kúpu pomôcky, peňažného príspevku na výcvik používania pomôcky, peňažný príspevok na úpravu pomôcky, peňažný príspevok na kúpu zdvíhacieho zariadenia, peňažný príspevok na úpravu osobného motorového vozidla, peňažný príspevok na úpravu bytu, peňažný príspevok na úpravu rodinného domu a peňažný príspevok na úpravu garáže.
Príloha č. 11

Skutočnosti na určenie výšky peňažného príspevku na kúpu pomôcky, ktorou je pes so špeciálnym výcvikom.
Príloha č. 12

Skutočnosti na určenie výšky peňažného príspevku na úpravu pomôcky.
Príloha č. 13

Skutočnosti na určenie výšky peňažného príspevku na kúpu osobného motorového vozidla a peňažného príspevku na kúpu motorového vozidla s automatickou prevodovkou.
Príloha č. 14

Skutočnosti na určenie výšky peňažného príspevku na prepravu.
Príloha č. 15

Vyhlásenie o majetku fyzickej osoby, ktorá žiada o peňažný príspevok na kompenzáciu, alebo fyzickej osoby s ťažkým zdravotným postihnutím na účely poskytovania peňažného príspevku na kompenzáciu.
Príloha č. 16

Výkaz odpracovaných hodín osobnej asistencie.
Príloha č. 17

Potvrdenie o vyplatených odmenách osobnému asistentovi.

Vážení priatelia.

Materiál, ktorý sme spracovali je naozaj iba stručným upozornením na  niektoré odlišnosti medzi doteraz platným zákonom o Sociálnej pomoci a novým , od 1.1.2009 platným zákonom č. 447 o peňažných príspevkoch na kompenzáciu ťažkého zdravotného postihnutia a o zmene a doplnení niektorých zákonov. Sme presvedčení, každý sociálny poradca, či už profesionálny, alebo dobrovoľník, si musí uvedený zákon dobre preštudovať a tento materiál bude slúžiť ako orientácia.








Ľudovít Dojčán

Nariadenie vlády 554/2006 Z.z.

(o povinnom používaní bezpečnostných pásov a detských zadržiavacích

zariadení vo vozidlách určitých kategórií )

      Uverejnené v Zbierke zákonov č. 212/2006 strana 5098

      NA ZÁKLADE: 19/2002 Z.z. §2 ods. 1 písm. j) - (v znení neskorších predpisov);

      OBLASŤ: Dopravné právo a Správne právo

554/2006 Z.z. NARIADENIE VLÁDY Slovenskej republiky

zo 6. septembra 2006

o povinnom používaní bezpečnostných pásov a detských zadržiavacích

zariadení vo vozidlách určitých

kategórií

      Vláda Slovenskej republiky podľa § 2 ods. 1 písm. j) zákona č. 19/2002 Z. z., ktorým sa ustanovujú podmienky vydávania aproximačných nariadení vlády Slovenskej republiky v znení neskorších predpisov nariaďuje:

§ 1

Predmet úpravy

      (1) Toto nariadenie vlády ustanovuje podrobnosti o podmienkach používania      bezpečnostných pásov1) a detských zadržiavacích zariadení2) vo vozidlách kategórie M1, M2, M3, N1, N2 a N3 uvedených v osobitnom predpise3) s konštrukčnou rýchlosťou prevyšujúcou 25 km.h.-1, ktorých sedadlá sú vybavené bezpečnostným pásom4) a ktoré sú určené na prevádzku v premávke na pozemných komunikáciách.

      (2) Toto nariadenie vlády sa vzťahuje na osoby sediace na sedadle vozidla povinne vybavenom bezpečnostným pásom a na prepravu detí v detských zadržiavacích zariadeniach.
§ 2

Vymedzenie základných pojmov

      Na účely tohto nariadenia vlády sa rozumie
     a) bezpečnostným pásom, sedadlovým pásom alebo pásom zostava popruhov s       uzatváracou sponou, nastavovacími zariadeniami a upevňovacími kovaniami, ktoré možno ukotviť vo vozidle a je konštruované tak, aby sa pri zrážke alebo náhlom spomalení vozidla znížilo riziko poranenia tým, že obmedzí pohyblivosť tela, a tento pojem zahŕňa tiež zariadenia na pohlcovanie energie alebo navíjanie pásov (ďalej len "bezpečnostný pás"), 

      b) detským zadržiavacím zariadením určený bezpečnostný systém charakteristický ako súprava konštrukčných častí, ktorá môže byť kombináciou popruhov alebo pružných dielov so zabezpečovacou sponou, nastavovacím zariadením, úchytkami a v niektorých prípadoch aj doplnkovou sedačkou alebo nárazovým štítom a ktorú možno ukotviť ku karosérii       vozidla, 

      c) bezpečnostným systémom vybavenie sedadla vozidla bezpečnostným pásom       alebo detským zadržiavacím zariadením, ktoré musí byť konštruované tak, aby sa pri zrážke alebo náhlom spomalení zmenšilo riziko poranenia prepravovanej osoby tým, že obmedzí pohyblivosť jej tela, 

      d) osobitným bezpečnostným systémom vybavenie sedadla vozidla obdobným       zariadením, ako je detské zadržiavacie zariadenie, ktoré musí byť konštruované tak, aby sa v prípade zrážky alebo náhleho spomalenia zmenšilo riziko poranenia prepravovanej osoby tým, že obmedzí pohyblivosť jej tela.

§ 3

Základné členenie detských zadržiavacích zariadení

      (1) Detské zadržiavacie zariadenia sa členia podľa hmotnosti dieťaťa do 

      týchto skupín:

      a) skupina 0 pre deti s hmotnosťou do 10 kg, 

      b) skupina 0+ pre deti s hmotnosťou do 13 kg, 

      c) skupina I pre deti s hmotnosťou od 9 do 18 kg, 

      d) skupina II pre deti s hmotnosťou od 15 do 25 kg, 

      e) skupina III pre deti s hmotnosťou od 22 do 36 kg.

      (2) Detské zadržiavacie zariadenia uvedené v odseku 1 sa rozdeľujú do týchto tried:

      a) zabudované zariadenia pozostávajúce z kombinácie popruhov alebo ohybných častí s poistnou prackou, nastavovacím zariadením, upevňovacím kovaním a v niektorých prípadoch s prídavnou sedačkou alebo ochranným nárazovým štítom, prispôsobenými na upevnenie vlastným integrálnym popruhom alebo popruhmi, 

      b) nezabudované zariadenia pozostávajúce z čiastočného zadržiavacieho zariadenia, ktoré, ak sa používa spoločne s pásom pre dospelých, ktorý obopína telo prepravovaného dieťaťa alebo zadržiava zariadenie, v ktorom je prepravované dieťa umiestnené, vytvára zadržiavacie zariadenie.

      (3) Detské zadržiavacie zariadenie musí byť schválené podľa osobitných predpisov.5)
§ 4

Používanie bezpečnostných systémov vo vozidlách kategórie M1, N1, N2 a N3

      (1) Ak sa na sedadle vozidla vybavenom bezpečnostným pásom prepravuje dieťa s výškou menšou než 150 cm, musí byť toto sedadlo vybavené detským zadržiavacím zariadením podľa § 3 ods. 2 vhodným pre deti podľa hmotnostných skupín uvedených v § 3 ods. 1. 

      (2) Detské zadržiavacie zariadenie nesmie byť obrátené dozadu na sedadle, ktoré je chránené čelným airbagom, ak nebol airbag vyradený z činnosti alebo nebol automaticky deaktivovaný. Obrátenie dozadu je otočenie v opačnom smere, ako je smer jazdy.

      (3) Na sedadle vozidla, ktoré nie je vybavené bezpečnostným systémom, sa nesmú prepravovať deti do veku troch rokov.

§ 5

Používanie bezpečnostných systémov vo vozidlách kategórie M2, M3

      (1) Vo vozidle používanom na prepravu do škôl, vo vnútroštátnej nepravidelnej doprave a v medzinárodnej doprave nesmie byť počet prepravovaných osôb väčší, ako je počet miest na sedenie uvedený v osvedčení o evidencii.6) To sa nevzťahuje na vozidlá, ktoré majú miesto určené pre stojace osoby a tento údaj je uvedený v osvedčení o evidencii. 

      (2) Vodič vozidla alebo sprievodca skupiny je povinný informovať prepravované osoby o potrebe používania bezpečnostných systémov vozidla počas prepravy v premávke na pozemných komunikáciách. Verbálnu informáciu možno doplniť použitím audiovizuálnych prostriedkov umiestnených vo vozidle. Každé miesto na sedenie musí byť označené viditeľne umiestneným piktogramom, ktorého vzor je uvedený v prílohe č. 1.

§ 6

Lekárske osvedčenie o oslobodení od použitia bezpečnostných

systémov vozidla

      (1) Osoba so zdravotnými dôvodmi7) sa preukazuje lekárskym osvedčením o       oslobodení od použitia bezpečnostných systémov vozidla vydaným príslušným       zdravotníckym zariadením, 8) ktorého vzor a náležitosti sú uvedené v prílohe č. 2.

      (2) Lekárske osvedčenie podľa odseku 1 musí obsahovať čas platnosti osvedčenia o oslobodení od použitia bezpečnostných systémov vozidla, ktorý nesmie byť dlhší ako 1 rok odo dňa vystavenia osvedčenia.

      (3) Lekárske osvedčenie o oslobodení od použitia bezpečnostných systémov vozidla vydané v inom členskom štáte je platné aj pri preprave na pozemných komunikáciách na území Slovenskej republiky.

§ 7

Spoločné a prechodné ustanovenia

      (1) Podmienky prepravy dospelej osoby s telesnou výškou menšou ako 150 cm vo vozidlách kategórie M1, M2, M3 a N1, N2, N3 ustanovuje osobitný predpis.9)

      (2) Vo vozidlách kategórie M1 a N1, v ktorých sú umiestnené dve detské       zadržiavacie zariadenia na zadných sedadlách a v ktorých nedostatok priestoru bráni umiestneniu tretieho detského zadržiavacieho zariadenia, možno dieťa vo veku tri a viac rokov a s telesnou výškou menšou ako 150 cm pripútať bezpečnostným pásom. 

      (3) Ak vozidlá kategórie M1 a N1 nie sú vybavené detským zadržiavacím zariadením alebo je týchto zariadení vo vozidle nedostatočný počet, možno dieťa vo veku tri a viac rokov pri preprave v obci pripútať na zadnom sedadle vozidla bezpečnostným pásom, ktorým je vozidlo vybavené.

      (4) Preprava dieťaťa je zakázaná na predných sedadlách za podmienok      ustanovených v odseku 2.

§ 8

      Ustanovenia tohto nariadenia vlády sa vzťahujú aj na vodičov a cestujúcich vo vozidlách používaných v premávke na pozemných komunikáciách na území Slovenskej republiky, ktoré sú evidované v treťom štáte. 

§ 9

      Týmto nariadením vlády sa preberá právny akt Európskych spoločenstiev 

      uvedený v prílohe č. 3.

§ 10

Účinnosť

      Toto nariadenie vlády nadobúda účinnosť 1. júna 2007. 

     1) § 5 ods. 3 zákona Národnej rady Slovenskej republiky č. 315/1996 Z. z. 

      o premávke na pozemných komunikáciách.

      2) § 43 ods. 2 zákona Národnej rady Slovenskej republiky č. 315/1996 Z. z. 

      3) Príloha č. 1 k zákonu č. 725/2004 Z. z. o podmienkach prevádzky 

      vozidiel v premávke na pozemných komunikáciách a o zmene a doplnení 

      niektorých zákonov.

      4) Dohoda o prijatí jednotných podmienok pre homologáciu (overovanie 

      zhodnosti) a o vzájomnom uznávaní homologácie výstroja a súčastí 

      motorových vozidiel (vyhláška č. 176/1960 Zb.)

      Oznámenie Ministerstva zahraničných vecí Slovenskej republiky č. 245/1996 

      Z. z. o uskutočnení notifikácie sukcesie Slovenskej republiky do Dohody o 

      prijatí jednotných podmienok pre homologáciu (overovanie zhodnosti) a 

      vzájomnom uznávaní homologácie výstroja a súčastí motorových vozidiel 

      (uzatvorenej 20. marca 1958 v Ženeve, EHK č. 44).

      5) Nariadenie vlády Slovenskej republiky č. 201/2006 Z. z. o technických 

      požiadavkách na bezpečnostné pásy a zadržiavacie systémy motorových 

      vozidiel. 

      Dohoda o prijatí jednotných podmienok pre homologáciu (overovanie 

      zhodnosti) a o vzájomnom uznávaní homologácie výstroja a súčastí 

      motorových vozidiel (vyhláška č. 176/1960 Zb.)

      Oznámenie Ministerstva zahraničných vecí Slovenskej republiky č. 245/1996 

      Z. z. o uskutočnení notifikácie sukcesie Slovenskej republiky do Dohody o 

      prijatí jednotných podmienok pre homologáciu (overovanie zhodnosti) a 

      vzájomnom uznávaní homologácie výstroja a súčastí motorových vozidiel 

      (uzatvorenej 20. marca 1958 v Ženeve, EHK č. 44).

      6) § 23 zákona č. 725/2004 Z. z.

      7) § 5 ods. 3 písm. g) zákona Národnej rady Slovenskej republiky č. 

      315/1996 Z. z.

      8) Zákon č. 578/2004 Z. z. o poskytovateľoch zdravotnej starostlivosti, 

      zdravotníckych pracovníkoch, stavovských organizáciách v zdravotníctve a o 

      zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov.

      9) § 5 ods. 3 písm. f) zákona Národnej rady Slovenskej republiky č. 

      315/1996 Z. z.

      Príloha č. 1 k nariadeniu vlády č. 554/2006 Z. z.

      VZOR

      PIKTOGRAM VIDITEĽNE ZOBRAZENÝ VO VOZIDLÁCH

      KATEGÓRIE M2 A M3 NA KAŽDOM MIESTE NA SEDENIE, KTORÉ JE VYBAVENÉ 

      BEZPEČNOSTNÝM PÁSOM

    Príloha č. 2 k nariadeniu vlády č. 554/2006 Z. z.

      VZOR

      LEKÁRSKE OSVEDČENIE O OSLOBODENÍ OD POUŽITIA

      BEZPEČNOSTNÝCH SYSTÉMOV VOZIDLA

      Smernica Rady 91/671/EHS zo 16. decembra 1991 o aproximácii právnych 

      predpisov členských štátov týkajúcich sa povinného používania 

      bezpečnostných pásov vo vozidlách s hmotnosťou menšou než 3, 5 t 

      (Mimoriadne vydanie Ú. v. EÚ 07/zv.1.) v znení smernice Európskeho 

      parlamentu a Rady 2003/20/ES (Mimoriadne vydanie Ú. v. EÚ 07/zv. 7.).

Rekondično – integračné Pobyty
Správa z rekondično-integračného pobytu zdravotne postihnutých dospelých 
v dňoch 30.11.2008 – 7.12.2008 v hoteli Relax Turčianske Teplice


Rekondično – integračný pobyt sa konal v Turčianskych Tepliciach, kde účastníci využívali tieto procedúry:

· klasické masáže, rašelinové zábaly, lymfo-pneumatické masáže, bankovanie, sauna v hoteli Relax

· sedací termálny modrý bazén, so zábalom 3 x

· pobyt v soľnej jaskyni

· kúpanie v Aquaparku, parafín, parafango, vaňové kúpele, vírivé masáže, hydromasáže v LD Veľká Fatra

Počas pobytu účastníci využívali vo veľkej miere všetky druhy procedúr. Prvý deň sme uskutočnili prehliadku mesta, kultúrnych pamiatok a objektov kúpeľných domov. 

Boli zabezpečené 3x prednášky o zdravej výžive, prírodných liečivách a sociálnej legislatíve.

Vo štvrtok bolo realizované spoločné posedenie v spoločenskej miestnosti hotela Relax, spojené s tanečnou zábavou. Každý večer bola spoločná zábava v kaviarni vo Veľkej Fatre. 

Počas pobytu neboli žiadne problémy s dodržiavaním nočného kľudu, ako aj spoločenského správania, všetky akcie prebiehali v priateľskom duchu. Ubytovanie všetkých účastníkov bolo v 2 a 3 posteľových izbách s kúpeľňou, WC, televízorom, rádiom a balkónom.

Strava bola dobrá, v dostatočnom množstve s obsluhou, možnosť výberu z troch druhov jedál na obed a večera z 2 druhov jedál. Personál bol ochotný a vychádzal v ústrety účastníkom RIP. Taktiež bola upravená aj diéta pre diabetikov. Účastníci vyslovili poďakovanie za kvalitu, aj množstvo stravy na jednotlivé porcie. Všetky procedúry boli v blízkosti hotela cca 100 m, takže to nespôsobovalo ťažkosti ani účastníkom, ktorí používajú ortopedické pomôcky a barle. 

Z ponúkaných zájazdov do Kremnice, Gaderskej doliny, Rajeckej Lesnej, Martina, B. Bystrice, Bojníc sa uskutočnili tri a to do Kremnice, Martina a do Rajeckej Lesnej. Ceny zájazdov boli prijateľné. 

Účastníci vyjadrili spokojnosť s RIP, tento splnil ich očakávanie, hoci počasie vzhľadom na ročné obdobie nebolo priaznivé. Prispel k regenerácii zdravia, ako aj k zlepšeniu psychickej pohody a relaxu.

                                                                                



Jozef Januška






 



vedúci RIP

Z REGIÓNOV
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OR SZZP galanta

V Trnavskom samosprávnom kraji sa odmeňovalo

Koncom roka 2008 sa bilancovala, zhodnocovala a odmeňovala úspešne odvedená práca, aktivita a vynaložené úsilie počas uplynulého roka. 
Predseda TSK p. Tibor Mikuš usporiadal „Deň sociálnych pracovníkov“ na ktorom bolo ocenených 22 sociálnych pracovníkov.

Pamätnou medailou predsedu TSK bol ocenený p. Zoltán Nagy, samostatný odborný referent TSC SZZP v Galante za dlhoročnú, neúnavnú prácu v sociálnej oblasti a dosiahnuté výsledky pre dobro zdravotne postihnutých spoluobčanov. Prajeme mu, aby toto zanietenie ostalo i naďalej.










TSC SZZP Galanta 
OR SZZP gelnica

„Slnko svieti i nám“ – Helcmanovce 9.8.2008

     Na začiatku druhého prázdninového mesiaca, už tradične patrí stretnutie zdravotne postihnutých detí a mládeže z Gelnického okresu. Už po 7-krát sme uskutočnili túto akciu pod názvom „Slnko svieti i nám…“. Členovia výboru pripravili Okresnú akciu v ZO SZZP Helcmanovce pod vedením predsedníčky p. Petríkovej a Gansovej v úzkej spolupráci s predsedníčkou OR SZZP p. Janoškovou.

    Pri prezentácii všetci účastníci boli obdarení náramkov v tvare slniečka a raňajkami.

Na úvod predsedníčka Zo privítala deti, mládež, rodičov, sprievodcov a hostí. Podpredsedníčku OR SZZP z Gelnice p. Agnesu Pavlovú, hospodára OR SZZP Gelnica p. Hozu a pána starostu obce Tibora Theisa. Predsedníčka OR SZZP z Gelnice p. Janošková sa ospravedlnila pre nemoc. 

Deti zo ZŠ, učiteľov hoci sú aj prázdniny venujú svoj voľný čas na spestrenie dnešného dňa pekným programom.

Pripravený program sa začal prednesom v próze pod názvom „Zmysel života“ v podaní Trojanovej Kristínky. Básňou „Keď na slnku vypnú prúd“ vystúpila Svetlana Grančovská. Umelecký tanec z vlastnej tvorby previedla Tatiana Ustohalová na známu pieseň Titanic. Deti zo ZŠ Helcmanovce vystúpili pekným divadielkom „Ako išlo vajce na vandrovku“. Toto vystúpenie zožalo veľký aplauz. Program spestril Sebastian Schneider so sestričkou Biankou ľudovou pesničkou. Čo bolo milé, že padali slzičky, pretože Bianka zabudla posledné slová pesničky. Mládežnícka – rómska skupina pod názvom Fantázia pod vedením člena ZO Emila Jablonovského, pripravila zvlášť program pre túto akciu, čo nás veľmi prekvapilo. Predsedníčka ZO poďakovala všetkým účinkujúcim, za ich pekné vystúpenie.

Predsedníčka ZO oboznámila účastníkov o tejto akcii. Táto akcia sa organizuje na podporu schopnosti deti a mládeže, zručností, talentu, vedomosti, získať sebavedomie ktoré deťom veľa krát chýba. Zlomok sekundy môže navodiť zmenu osudu všetkých nás. Preto naučme sa počúvať a pomáhať postihnutým deťom. Ani priazeň osudu ich nemôže zbaviť radosť jeden z druhého, že sa môžu navzájom zbližovať, spoznávať, nadviazať si nové známosti, vzájomne sa potešiť. Deti potrebujú pohladenie, veľa lásky, pokoj a istotu, že ich má niekto rád. Dúfam, že sa všetci spoločne pobavíme, potešíme z ich výhier, preto podporme a potešme ich.

     Prihovoril sa aj pán starosta obce Tibor Theis, ktorý pozdvihol túto akciu, aká je potrebná pre zdravotne postihnuté deti, že už samé slniečko, ktoré priam žiari a usmieva sa na nás hovorí o láske, súdržnosti týchto detí a mládeže. Povzbudzuje ich k životu a dáva im silu že sa môžu tešiť z každého prežitého dňa.

Súťažiaci boli oboznámení s podmienkami jednotlivých disciplín: kolky, puzzle, vedomostný kurz pomoci, šípky, streľba vodnou pištoľou, gól do bránky, zručnosť strihania papiera a maľovania slniečok. Popriala súťažiacim veľa lásky, sily, radosti z víťazstva. Všetci sa stretli pri poslednej záverečnej disciplíne pri vytvorení veľkého Slniečka.

Súťažiaci boli rozdelený do jednotlivých družstiev. Každé družstvo malo svojho kapitána a bolo označené inou farbou. Družstvo muselo obdržať v každej disciplíne jednu farbu. Pri obdržaní všetkých farieb sa družstvo stretlo pri poslednej disciplíne, kde deti maľovali slniečka na papiere a spoločne vystrihovali farebné papiere, ktorými vylepovali tvary veľkého SLNKA s prírodou. Netušili sme, že súťažiace deti vytvoria spoločne takéto prekrásne umelecké dielo SLNKA ktoré sa na nich usmieva. Z týchto súťaží mali všetci veľkú radosť a tešia sa na ďalší ročník plný zábavy.

    Po súťažiach nasledoval chutný obed – rezeň, na ktorom si všetci pochutnali. Počas celého dňa bolo v ponuke čaj, káva a limo. Súťažiaci boli ocenení diplomami, vecnými cenami a hojným balíčkom sladkostí. Predsedníčka ZO pozdvihla hojnú účasť na akcii a poďakovala všetkým účastníkom. Nasledovala voľná zábava pri živej hudbe.

    Pod túto úspešnú akciu sa podpísali sponzori, ktorí nás podporili materiálne a finančne. Bez ich pomoci by nebolo možné uskutočniť takú peknú akciu pre deti a mládež. Ďakujeme sponzorom veľkým srdcom blízkym i vzdialeným a to R.V. a Ľ.Š, ĽS-HZDS, umeleckej agentúre SNV-Úsmev za vytvorenie bilborda. Ďakujeme pánovi starostovi Tiborovi Theisovi a obecnému zastupiteľstvu za bezplatné poskytnutie priestorov a ostatného príslušenstva, ešte raz srdečná vďaka všetkým ĎAKUJEME!!!

Ešte nakoniec ďakujem p. Mitríkovej z Jakloviec, hoci má telesne postihnuté dieťa, našla si čas a milo nás prekvapila pozornosťou – upečeným koláčom. Ďakujeme a prajeme jej veľa zdravia, šťastia a tvorivých síl do budúcnosti.

Nech to pekné slniečko,

   Hreje nás po celý čas,

      Aby sme sa o rok pri zdraví mohli stretnúť zas!

                                                                                                     Anna Petríková

                                                                                                     predsedníčka ZO SZZP Smolník

6. ročník „Strelecký deň“  Úhorná 30.8.2008

Okresná rada SZZP v Gelnici v spolupráci so Základnou organizáciou v Smolníku a za pomoci Obecných úradov v Smolníku, Úhornej a Smolníckej huty zorganizovala 6. ročník športovej akcie Strelecký deň. Akcia sa uskutočnila na jazere Mieru v Úhornej. Je to jedna z najobľúbenejších a najočakávanejších akcií v rámci okresu.

Po úvodnom zahájení predsedníčkou pani Širillovou a predsedníčkou OR SZZP pani Janoškovou, ako aj starostami obcí sa začalo športové zápolenie. Hlavný rozhodca pán Šafár oboznámil súťažiacich s pravidlami a postupom súťaže. Akcie sa zúčastnilo 6 z 9 základných organizácií okresu.

Súťažilo sa v streľbe zo vzduchovej zbrane a pre ŤZP bola pripravená súťaž v hádzaní šípok.

Ráno nás síce privítalo chladným počasím, ale hrialo nás vedomie, že sa stretli ľudia z rôznych obcí, ktorí by sa ináč nestretli. A tak utužovali staré a nadviazali nové priateľstvá. Počas súťaže nám pomocný personál uvaril guľáš. Povzbudiť nás boli aj naši sponzori, ktorí nás každoročne podporujú 2% z daní.

Po ukončení súťaže, pokiaľ sa vyhodnotili výsledky, spevácky – tanečná skupina „Nádej“ pobavila súťažiacich i divákov svojim programom. Medzitým sa podával guľáš. Potom nadišlo vyhodnotenie súťaže:

Najlepším strelcom 6. ročníka sa stal A. Šafár – ZO Smolník

Najlepšie družstvo - družstvo ZO Smolník

Šípky -R. Kurray- ZO Gelnica

Po vyhodnotení sa predsedníčka poďakovala všetkým zúčastneným za pekný športový deň, popriala všetkým veľa zdravia, úspechov v osobnom živote s prianím dovidenia o rok.

Výsledková listina

6. ročníka streleckej súťaže o Putovný pohár:

ženy do 60 rokov

1. miesto: Jozefína Schneiderová

Helcmanovce    85 bodov

2. miesto: Mirka Hornová


Smolník             78 bodov

3. miesto: Gabriela Fabiková


Smolník             72 bodov

ženy nad 60 rokov

1. miesto: Mária Hudáková


Prakovce            74 bodov

2. miesto: Valéria Vitkovská


Gelnica               68 bodov

3. miesto: Božena Janošková

Jaklovce             67 bodov

muži do 60 rokov

1. miesto: Gunter Schneider


Helcmanovce     89 bodov

2. miesto: Vladimír Hulič


Helcmanovce     80 bodov

3. miesto: Štefan Kiseľ


Gelnica               79 bodov

muži nad 60 rokov

1. miesto:  Adolf Šafár


Smolník              93 bodov

2. miesto: Anton Horváth


Smolník              91 bodov

3. miesto: Ján Toplanský


Smolník              88 bodov

                                                                                       Mária Širillová

                                                                                               predsedníčka ZO SZZP Smolník

Seminár „Kráčame vpred“ Mníšek nad Hnilcom 13.11.2008
Na základe vypracovaného a schváleného projektu uskutočnil sa každoročne opakujúci sa seminár „Kráčame vpred“ organizovaný Okresnou radou SZZP v Gelnici a základnou organizáciou Mníšek n/H. V zmysle projektu seminár bol určený pre členov výborov jednotlivých ZO SZZP a to za účelom:

· Zvýšenia úrovne riadenia členov výborov

· Oboznámenie sa so zákonmi v sociálnej sfére

· Oboznámenia sa s Euro a jeho zavedením

· Organizačné záležitosti v rámci okresnej rady SZZP

Je potešujúce, že zo všetkých základných organizácií v rámci okresnej rady, t.j. z 9 ZO mali zastúpenie, spolu 40 členov. Okrem členov prijali pozvanie aj zástupcovia z ÚPSV a R, Mgr. Zdraecká, vedúca detašovaného úradu Gelnica, Bc. Ledvinská, pracovníčka pre odbor sociálnych vecí. V zastúpení Slovenskej sporiteľne a.s. pobočka Gelnica riaditeľ Ing. Pisko a odborná poradkyňa p. Tokarčíková. Ďalší pozvaní hostia sa ospravedlnili z pracovných dôvodov.

V bloku prednášok boli podané podrobné informácie, dokumentované aj písomnou dokumentáciou. Pracovníčky ÚPSV a R z Gelnice predniesli možnosti druhu a nároku na peňažné dávky a ostatné výhody pre ZPO, podľa doteraz platných zákonov, s upozornením o zásadnej zmene zákona od 1. januára 2009. Súčasne boli zodpovedané a vysvetlené dotazy účastníkov seminára. 

V ďalšej časti pracovníci Slovenskej sporiteľne vysvetlili priebeh a prípravy k výmene meny Slovenských korún na Eura, možnosti zakúpenia si takzvaných Euro balíčkoch a možnosti uzatvoriť v súčasnom období výhodne vklady v bankových ústavoch. Taktiež boli vysvetlené dotazy účastníkov.

V rámci okresnej rady predsedníčka OR pani Janošková podala informácie:

· Pripravované okresné akcie do konca r. 2008

· Dodržiavanie uznesení zo zasadnutia pléna

· Návrhy k úprave nových stanov SZZP

· Informácie o uskutočnených rekondičných pobytoch

Predsedníčka OR pripomenula, že takéto semináre založené na aktuálnych informáciách z rôznych oblastí, rozširujú obzor a vedomosti dobrovoľných pracovníkov v ZO a OR SZZZP, ktorí vyvíjajú činnosť so zdravotne postihnutými občanmi na úkor svojho voľného času bez nároku na odmenu.

Na záver predseda základnej organizácie v Mnišku n/H. poďakoval za účasť hosťom, všetkým účastníkom a so želaním, aby sme boli k sebe navzájom ohľaduplní a tolerantní.

                                                                              
          Ing. Ján Kobich

                                                                          

          predseda ZO SZZP Mníšek n/H.

OR SZZP Poprad
                              Akcia ZO SZZP vo Svite – Posedenie pri guláši .

      Dňa 12.9.2008  o 15˚˚ hodine sa členovia základnej organizácie Slovenského zväzu zdravotne postihnutých  stretli pri Kolibe vo Svite . Po príhovore predsedníčky zväzu   si  pripomenuli  udalosti SNP a deň ústavy . Uctili si pamiatku zosnulého člena p. Hudáka .

      Akcia   bola  usporiadaná   ako každoročné stretnutie  s členmi  Okresnej rady  zväzu 

p. Šimčákovou  a  p. Baltom  aby sa oboznámili s novými zákonmi prípadne vyhláškami v oblasti zdravotne postihnutých .

      Po besede každý zúčastnený dostal guláš , ktorý sponzorsky zabezpečil a pripravil so svojimi zamestnancami  p. Judr. Bezák, ktorí dlhoročne podporuje aktivity zväzu zdravotne postihnutých vo Svite, za čo sú mu členovia zväzu vďační.









     Ing. Ľubica Kuzmiková  

                                                                                                           predsedníčka ZO SZZP Svit

Foto
Európske ľudové remeslo – Kežmarok 2008

Dňa 12.07.2008 naša ZO zorganizovala pre svojich členov autobusový zájazd do Kežmarku, na 18. Ročník FESTIVALU REMESIEL, ktorý bol venovaný rybárskemu cechu a ktorý sa konal pod názvom

„Európske ľudové remeslo – Kežmarok 2008“

Naši členovia tu mohli vidieť ukážky remeselnej výroby. Toto podujatie sa konalo na Hlavnom a Hradnom námestí a nádvorí hradu. Všetci členovia našej ZO si zakúpili pohľadnice mesta Kežmarok ktoré zároveň slúžili ako vstupenky na festival. Bola to naozaj jedinečná akcia a všetci zúčastnení odchádzali domov s krásnymi zážitkami.

                                                                                                   Agnesa Pavlová

                                                                                                             predsedníčka ZO SZZP Prakovce

OR SZZP považská bystrica

Medzinárodný deň invalidov v Považskej Bystrici.

Rokovanie otvoril a viedol predseda OR SZZP Mgr. A. Maďar, ktorý privítal účastníkov rokovania a to: viceprimátora mesta Pov. Bystrica Ing. Ľubomíra Kuboviča, Mgr. Janku Dudoňovú, vedúcu útvaru sociálnej práce MsÚ Považská Bystrica, Ing. J. Krajčiovú z ÚPSVaR Považská Bystrica, vedúcu ÚPSVaR pracovisko Púchov, členov OR SZZP Ilava, Považská Bystrica a Púchov a predsedov ZO SZZP regiónu stredného Považia. 

Nosným programom bol Seminár k zákonu o sociálnych službách a zákonu o kompenzačných finančných prostriedkoch pre ZPO (č. 447 a 448/2008).

Úvodné slovo k Semináru predniesla J. Dudoňová, ktorá vykonala podrobný výklad k zákonu so zreteľom na opatrovateľskú službu k jej výkonu a o možných agentúrach alebo subjektoch, ktoré v zmysle zákona budú spôsobilí napĺňať poslanie zákona o soc. službách.

K zákonu o kompenzačných finančných prostriedkoch podrobný výklad i s predpokladaným pracovným postupom na pracoviskách odborov soc. vecí i s pomôckami uskutočnili J. Krajčiová aj Sláviková. Po podrobnom výklade bolo v rámci besedy vznesených niekoľko otázok najmä k opatrovateľskej službe a ku kompenzačným finančným prostriedkom, a to k odkázanosti na individuálnu prepravu, diétnemu stravovaniu a hygiene.

Seminár svoje poslanie splnil, čo potvrdila i diskusia. Na doplnenie vzdelanostnej úrovne bol daný prísľub vední OR SZZP, že každá ZO SZZP obdrží príslušné zákony pre správne usmerňovanie ZPO.
V druhej časti programu predseda OR SZZP predložil správu o činnosti OR SZZP za rok 2008 z pohľadu plnenia plánu hlavných úloh so zreteľom na zvýšenie aktivít v oblasti prehlbovania základných právnych vedomostí už i zo stanoveného pohľadu a priebehu uskutočneného Seminára k predmetným zákonom.

V diskusii vystúpilo 5 účastníkov rokovania, ktorí svoj príspevok zamerali najmä na postup pri poskytovaní opatrovateľskej služby – najmä ošetrovania osôb, ktoré sú prepustené z nemocničného liečenia a sú dané do domácností. Vzniká tu otázka, že ak ide o osoby prestarlé a osoby nespôsobilé pre poskytovanie pomoci, je žiaduce aby boli zriadené organizácie ktoré by túto neodkladnú pomoc poskytovali.

Odpoveď na otázku bola nasledovná: sú zriadené agentúry, ktoré túto neodkladnú pomoc poskytujú na náklady zdravotnej poisťovne. Je potrebné, aby osoba ktorá o túto pomoc žiada, požiadala o vysvetlenie príslušnú pobočku zdravotne poisťovne.

V druhej časti správy o aktivitách a činnosti OR a ZO SZZP sa vyjadril A. Lukáč, predseda ZO SZZP Lednické Rovne, ktorý zdôraznil, že odvod členských a mimoriadnych známok pre ÚR SZZP je príliš vysoký a už sme prijali Uznesenie OR SZZP na jeho zníženie. Súčasne poznamenal, že výška členského na 3 Eurá u niektorých našich ZO SZZP určite v našej organizácii nebude schválená na 3 Eurá. Vyzval funkcionárov OR SZZP aby získavali subjekty na poskytnutie 2 % z daní z príjmov PO a FO.

Po diskusii účastníci rokovania schválili delegátov na V. Snem SZZP a to A. Maďara, M. Strakovú a za náhradníkov Ondreja Kubiritu zo ZO Púchov a Jozefa Kendralu zo ZO Pov. Teplá.

Za účasti viceprimátora MsÚ Pov. Bystrica Ing. Ľ. Kuboviča boli 30 členom SZZP na základe návrhov výborov ZO SZZP odovzdané diplomy a poháre za aktívnu činnosť v SZZP.

Ing. Kubovič vyjadril poďakovanie za prácu, ktorú vykonávate pre ZPO a zaželal prítomným najmä dobrého zdravia s tým, že i naďalej budú rozvíjať aktivity v danej oblasti.

Po schválení uznesení v závere rokovania poďakoval účastníkom A. Maďar za vykonanú prácu so želaním zvýšenia aktívnosti najmä v štruktúrach výborov ZO z pohľadu na rozšírenie základných podmienok pre integráciu ľudí so zdravotným postihnutím. 

Požiadal účastníkov aby vo svojich ZO pripravili návrhy na obmenu – doplnenie Predsedníctva a funkcionárov OR SZZP s osobami, ktoré majú záujem o dobrovoľnícku činnosť a najmä pre spolupatričnosť. Bez spolupatričnosti ale najmä udržateľnosti členskej základne SZZP nie je možný ďalší rozvoj aktivít v našom združení.

Želám všetkým účastníkom a Vašim prostredníctvom všetkým ZPO utužujúceho zdravia, šťastia a najmä lásky a vzájomnej úcty, ktorú v mnohých prípadoch postrádame.

                                                                           
        Mgr. Arpád Maďar                                                                           



                                               predseda OR SZZP Považská Bystrica

Z činnosti OR SZZP Považská Bystrica (príhovor)

Už tradične v mesiaci decembri kalendárneho roka z príležitosti Medzinárodného dňa invalidov uskutočňujeme vyhodnotenie činnosti nášho dobrovoľného občianskeho združenia.

Konáme tak i dnes a predkladáme vám analýzu plnenia plánu hlavných úloh prijatého na Okresnej konferencii v júni 2007 ako i dodatkom plnenia plánu hlavných úloh na rok 2008. 

Plán hlavných úloh je zameraný v prvom rade na výkon bezplatného, základného sociálneho poradenstva v pôsobnosti regiónu stredného považia, ktorého úlohou je podľa nášho názoru plnená, avšak je pravdou, že v letných mesiacoch nastal mierny pokles žiadateľov o poradenstvo, čo bolo a zatiaľ je ovplyvnené v očakávaní o účinnosť zákona o peňažných príspevkoch na kompenzáciu ťažkého zdravotného postihnutia. Sme presvedčení, že už začiatkom roka nastane vzostup žiadateľov o poradenstvo. V priebehu roka 2008  nás požiadalo o bezplatné poradenstvo takmer 1100 klientov, a to nie len z odboru sociálneho práva ale i z odboru občianskeho a rodinného práva.

Druhým hlavným bodom plánu práce sú spravidla Športové hry zdravotne postihnutých detí, mládeže a dospelých. I v tomto roku sme ich organizovali spoločne s Obecným úradom a Základnou organizáciou SZZP Beluša. Hry boli veľmi dobre zorganizované a zúčastnilo sa ich doteraz najviac detí, mládeže a dospelých. Žiaľ, už druhý rok nám hry narúša počasie a nemôžeme dôsledne vyhodnotiť výkonnosť ale najmä športovo-kultúrne a integračné poslanie. Náročnosť na prípravu a priebeh hier je veľmi vysoká, rok čo rok sa na hry prihlasuje čoraz viac detí s rodičmi. Po vykonanom vyhodnotení hier prehlásil zástupca Obecného úradu v Beluši, že aj XV. Ročník ŠH sa môže znova konať v Beluši, len musíme nájsť už konečne pekné počasie. 

Očakávali sme, že v mesiaci septembri sa splní želanie niekoľkých desiatok našich členov na Memoráli Pavla Janucha v streľbe zo vzduchovej pušky v Domaniži. I keď júlové rokovanie OR SZZP schválilo 5 000,- Sk na zdarný priebeh Memoriálu Pavla Janucha, údajne z nezáujmu našich členov sa strelecká súťaž neuskutočnila. 

Rozhodujúcu úlohu u dobrovoľných občianskych združení zohráva oblasť sociálnej prevencie: v našich podmienkach sú to rekondično-integračné a liečebné pobyty. V priebehu roku 2008 sme zorganizovali dva pobyty, prvý v Piešťanoch v Hoteli Linea, kde sa veľmi dobre zrekreovalo 46 našich členov so želaním opätovného návratu. Druhý pobyt sme v počte 24 našich členov uskutočnili v Hoteli Vyšehrad Turč. Teplice. CSPaSS Martin nám pridelil 8 pobytov, ktoré sa uskutočnili v Hoteli Relax Turč. Teplice v mesiaci november a december 2008, oba pobyty boli úspešne ukončené k spokojnosti účastníkov. Už tretí rok OR SZZP organizuje s Cestovnou kanceláriou MADO Prievidza prímorské pobyty v Taliansku a Chorvátsku. V tomto roku sme zorganizovali dva turnusy v počte 92 členov a sympatizantov a to v prímorskej oblasti Šibenik, mesto Vodice. Môžeme prehlásiť, že z účastníkov pobytu nikto nevzniesol pripomienky na cestovanie, ubytovanie ani na stravu. CK MADO nám opäť predložila ponuku dvoch turnusov s nástupom 26. Júna 2009 s počtom 10 nocí na mieste, v cene 295 Eur, resp. ak si to niekto chce uhradiť ešte v tomto mesiaci tak v cene 8 900.- Sk. Druhý turnus s nástupom 24. Augusta 2009 v cene 230 Eur resp. 7 100.- Sk do konca roka. Deti majú zľavu 33 Eur v prvom a 30 Eur v druhom turnuse. Opäť je v cene cestovné, ubytovanie a strava (obed, večera).

Vzhľadom na problémy, ktoré sa môžu vyskytnúť náhlym zdravotným stavom prihláseného účastníka musíme zabezpečiť poistenie z omeškania s poisťovňou, s ktorou má zmluvné vzťahy CK MADO. Opäť zdôrazňujeme, že pobytu sa môžu zúčastniť všetci naši členovia a sympatizanti, s tým, že ak bude prihlásených viac ako 8 účastníkov, autobus bude pristavený v meste žiadateľov. Predsedovia ZO obdržali ponukový list na zahraničné pobyty.

Dovoľte mi oboznámiť vás s činnosťou predsedníctva OR SZZP. Rokovanie predsedníctva sa uskutočnilo v priebehu roka 5-krát. Úlohou predsedníctva bolo zabezpečiť základné aktivity plánu hlavných úloh v oblasti zvýšenia právneho vedomia základného funkcionárskeho aktívu čo pravidelne riešime formou podrobnej analýzy existujúcich právnych noriem v oblasti sociálneho práva. Predsedníctvo SZZP 3-krát rokovalo o príprave, priebehu a vyhodnotení XIV. Roč. ŠH. Súčasne pripravilo rokovanie Okresnej rady, ktoré sa uskutočnilo 15. Júla 2008 v kultúrnom dome v Sverepci. V uvedený deň sme uskutočnili cestou finančného experta Ing. Krajčoviecha podrobný výklad k výmene Sk na Euro. Každý jeden účastník rokovania mal možnosť nahliadnuť na mince ako i bankovky z Eura, oboznámiť sa s euro kalkulačkou, manipulovať a priamo vstúpiť do konania ako by sa stal zákazníkom v obchodnej jednotke pri samotnom nákupe. Veríme, že následné vstupy k euru či už v meste Považská Bystrica alebo obciach budú prezentované tak, aby to každý občan pochopil. 

Dňa 16. 10. 2008 na rokovaní P OR SZZP sme schválili plán prípravy a priebehu MDI, s tým že sa uskutoční Seminár k schváleným novým zákonom z odboru sociálneho práva, a to konkrétne k zákonu o peňažných príspevkoch na kompenzáciu ťažkého zdravotného postihnutia a k zákonu o sociálnych službách, účinných od 1.1.2009 a súčasne P OR schválilo návrh na udelenie čestných uznaní, ktorý predložili predsedovia ZO SZZP. 

S osobitným zreteľom sme prerokovali návrh na rast a reguláciu členskej základne s úpravou členského príspevku na 3 Eurá, čo vychádza z uznesenia OR SZZP z 15. júla 2008. 

Následne P ÚR SZZP vydalo metodický pokyn, ktorý predsedovia ZO SZZP na toto rokovanie obdržali s tým, že výška členského príspevku sa nemení, ale ak členská schôdza prerokuje a schváli alebo už schválila odporúčanie OR SZZP zo dňa 16.10.2008 na navýšenie členského príspevku na 3 Eurá, OR SZZP na žiadosť príslušnej ZO SZZP vydá žiadaný počet mimoriadnych známok do požadovanej finančnej čiastky. 

Ku dnešnému dňu je v OR SZZP 12 ZO SZZP s počtom platiacich členov 1781, ktorých riadi 116 členov z výborov ZO. Je potrebné poznamenať, že naša členská základňa je v početnom stave porovnateľná i s rokom 2004. Zo SZZP sú tvorcami a organizátormi pomerne náročných aktivít v oblasti integrácie ľudí so zdravotným postihnutím. Ich aktivity vychádzajú najmä z prípravy a priamej účasti na rokovaniach členských schôdzí, ktorým ZO venujú náležitú pozornosť a môžeme prehlásiť že prípravy a členské schôdze sa v podmienkach SZZP konajú na veľmi dobrej úrovni a pokiaľ ide o výročné schôdze tie sú až na ojedinelé výnimky pripravené veľmi dobre, čomu nasvedčuje i následná ozvena po ukončení schôdzí. Nielen členské a výročné schôdze sú nositeľkami príprav a priebehu aktivít práce, naopak. Organizovanie a vykonávanie kultúrno-spoločenských a športových aktivít prinášajú so sebou rozvoj priateľských vzťahov a nabádajú vo zvýšenej intenzite usporiadať také aktivity, ktoré podmieňujú a donášajú výlučne kladné výsledky. Do takýchto aktivít môžeme zahrnúť i organizované posedenia pri hudbe, posedenie pod jedličkou, katarínske zábavy a v neostatnom rade majálesy. Príjemnou odozvou integrácie zdravotne postihnutých ľudí sú i rôzne formy športových aktivít resp. i oblastné alebo regionálne športové hry. Zvláštnu pozornosť si zasluhujú aktivity, ktoré vyvíjate pri jubileách vašich členov, pri stretnutiach s deťmi v rámci MDD, Mikulášske posedenia a iné. Zvýšenú pozornosť venujete ku Dňu matiek a MDŽ. Sme si vedomí toho, že v našich organizáciách prevažuje ženské pohlavie na viac ako 70 % z celkového počtu členskej základne, čo si vyžaduje aj zvýšenú starostlivosť o nežné pohlavie a to najmä organizovaním zájazdov – výletov do termálnych kúpalísk, ale najmä spoločenské posedenia – zábavy pri hudbe, ktoré určite vykazujú najvyšší stupeň integrácie ľudí so zdravotným postihnutím. Dôkazom toho sú organizované spoločenské podujatia v Domaniži, Beluši, Sverepci, Lúkach, Púchove a v obvode Ilava v Hor. Porube, v Ladcoch a Ilave. 

Dôležitým činiteľom v integrácii ľudí so zdravotným postihnutím sú návštevy imobilných a ležiacich občanov s členmi výborov a priateľov, tento vzťah vykazuje vzájomnú viazanosť a súcit so zdravotným postihom. Kladne je hodnotená činnosť našich členov so zástupcami obcí pri pomoci o úprave cintorínov, zberom liečivých rastlín a druhotných surovín. 

Na integráciu ZPO má určite vplyv i dokonale pripravený a vykonaný RIP. V mesiaci apríli a júli sme vám na rokovaniach P OR SZZP ponúkli RIP do Piešťan, Duchonky a Turč. Teplíc.

Piešťany sme obsadili počtom 46 členov, na Duchonku sa neprihlásil nikto a Turč. Teplice boli obsadené nasledovne: Papradno 2 členovia, PB 01-15, PB 02-11 a Pov. Teplá 4 členovia. ÚR SZZP nám z uvedeného počtu pridelil 16 RIP a OR SZZP vyslala 16 členov SZZP. Veríme, že „RIP“ splnili svoje liečebné a integračné požiadavky. 

Vypočuli sme si výklad k zákonu o peňažných príspevkoch na kompenzáciu ťažkého zdravotného postihnutia a zákona o sociálnych službách, ktoré nadobudnú účinnosť dňom 1. januára 2009. Podstatné zmeny, ktoré sú v zákone o peňažných príspevkoch na kompenzáciu nákladov ťažkého zdravotného postihnutia sú pre nás prospešné, áno, vieme že prehodnotenie zdravotného stavu bude náročnejšie so vstupom väčšej zodpovednosti posudkovým lekárom a príslušným sociálnym pracovníkom – čas a jednotlivé vstupy to zhodnotia. 

Čo nás očakáva v roku 2009?

Za prvé to bude osvojenie si právnych noriem v odbore soc. práva a to k zákonu o peňažných príspevkoch na kompenzáciu ťažkého zdravotného postihnutia a k zákonu o sociálnych službách. Pripraviť a uskutočniť voľbu 2 delegátov a 2 náhradníkov na V. Snem SZZP, pripraviť a uskutočniť Výročné členské schôdze a ak nebudú výbory doplňované, nevzniká potreba riešiť voľby. V. Snem SZZP by sa mal uskutočniť v priebehu mesiaca apríl 2009. Očakávame, že Snem sa vyjadrí k novým úlohám, ktoré budú zamerané na rozširovanie a udržateľnosť členskej základne a konečne prijme opatrenia na poskytovanie metodickej pomoci pre základný funkcionársky aktív, že i naďalej bude SZZP plniť jeho hlavné poslanie: poskytovanie bezplatného základného sociálneho poradenstva s cieľom splnenia základných požiadaviek ZPO. Určite sa stretneme s novými úlohami a to najmä v oblasti právneho uvedomenia a rozvoja dobrovoľníckej činnosti pri vzájomnej pomoci zdravotne postihnutým so zámerom úspešného plnenia z uznesenia Snemu. Budeme sa snažiť pripraviť a uskutočniť XV. Ročník športových hier ZPO. Keďže rok 2009 je XV. Výročím založenia Slovenského zväzu zdravotne postihnutých v regióne stredného považia, mali by sme pripraviť jubilejné stretnutie zakladajúcich členov SZZP. 

V roku 2008 sme zaznamenali najväčší počet výjazdov pre úspešnú realizáciu verejne prospešných stavieb a zariadení. Zvýšený dohľad bol zameraný najmä k odstráneniu fyzických prekážok pri vstupoch do verejno-prospešných zariadení. Vykazujeme veľmi dobrú spoluprácu s Obvodnými úradmi životného prostredia a stavebnými úradmi. Táto spolupráca sa prejavuje v ich požiadavkách na vyjadrenie k projektovej dokumentácii a to v zmysle vyhlášky Ministerstva životného prostredia SR Zvlášť si ceníme tú skutočnosť, že sme našli pochopenie i v projekčných pracoviskách pri zohľadnení našich požiadaviek. Vyjadrujem poďakovanie najmä Antonovi Ligasovi a Jaroslavovi Markovičovi za ich prístup a účasť na konaní jednotlivých rokovaniach komisií. Žiaľ, výkon týchto úkonov nás čiastočne finančne zaťažuje, nakoľko ku každému stavebnému konaniu musíme vydať písomné vyjadrenie.

V oblasti stavu a regulácie členskej základne a platenia členských príspevkov: 15. Júla 2008 OR SZZP Pov. Bystrica odsúhlasila zvýšenie členského príspevku so 40.- Sk na 60,- Sk , čo sa rovná 2 Eurá a mimoriadne známky na 40,- Sk – 1,30 Euro čo však teraz nie všetci funkcionári chcú dodržať. Súčasné náklady na prípravy a priebeh jednotlivých aktivít sú finančne náročné a väčšina ZO má finančné problémy, avšak je málo ochoty u základného funkcionárskeho aktívu na propagovaní našej činnosti a získavanie FO a PO o poskytnutí 2% daní z príjmu. Väčšina našich ZO sa do tejto formy získavania finančných prostriedkov neangažuje. 

Vážené dámy a páni! Vstupujeme do prvého roku s novými platidlami, ktoré v počiatku určite ovplyvnia naše myslenie a sťažia niektoré úkony. Rok 2009 bude zlomovým rokom a určite prebiehajúca recesia bude ovplyvňovať i životnú úroveň najmä ľudí s nižším príjmom. Doterajšie aktivity nami vykonávané za podpory najmä miestnej samosprávy a sponzorov, a to Matador Púchov, RONA a.s. Lednické Rovne, Považské cementárne Ladce, Imako, pani Vilma Kovačiková, Veľkoobchod s textilom pán Ľudovít Husárik JUDr. Michalec, Obecné a mestské úrady: Beluša, Dubnica nad Váhom, Ilava, Nová Dubnica, Košeca, Lednické Rovne, Púchov, Lúky, Sverepec, Plevník-Drienové, ale najmä Považská Bystrica, kde sme obdržali doteraz najvyššiu finančnú podporu práve na aktivity, ktoré i dnes tu konáme.

Dovoľte mi vyjadriť všetkým úprimné poďakovanie so zámerom, aby sa im i naďalej úspešne darila a rozvíjala ich práca v oblasti ktorej sú poverení ju viesť. Vám, vážení funkcionári ZO patrí srdečná vďaka všetkým! Potešilo ma vyjadrenie, ktoré som obdržal od kolegov z Moravy, že máme organizácie na veľmi dobrej úrovni a čo k tomu robíte, že sa vám tak darí…A potešiteľné je i to, ak vám priatelia z klubu Dôchodcov povedia: „no vám sa robí, máte dobrých funkcionárov, vedia ako na to…“ Som toho názoru, že počet takýchto funkcionárov ubúda a vznikajú problémy nájsť a požiadať o pomoc ŤZPO, ktorý je túto dobrovoľnícku funkciu ochotný plniť a najmä napĺňať  cieľ a zámer spolupatričnosti a vzájomnej úcty pri pomoci ŤZPO. Dobrý funkcionár je ten, ktorý má ochotu dobrovoľne pracovať a je podporovateľom spolupatričnosti. 

Prajem vám utužujúceho sa zdravia, šťastia a najmä veľa, veľa lásky a vzájomného porozumenia. Ďakujem. 

                                                                        
Mgr. Arpád Maďar
 






predseda OR SZZP  Považská Bystrica

OR SZZP prievidza

Svetový deň nevidiacich a slabozrakých ZO Prievidza
Naša základná organizácia Zrakovo postihnutých v Prievidzi si každý rok v mesiaci novembri pripomína Svetový deň nevidiacich a slabozrakých. Tento významný deň sa oslavuje na celom svete.

Slávnostné posedenie, ktoré pripravila naša organizácia, sa konalo dňa 11. Novembra 2008, za účasti členov a pozvaných hostí z MsÚ a OR SZZP v Prievidzi.

Predsedníčka, pani Alžbeta Chovancová privítala členov a hostí. Vo svojom príhovore vyzdvihla význam Svetového dňa nevidiacich a slabozrakých.

K prítomným sa prihovorili hostia: za MsÚ pani Janka Miklasová a za OR SZZP v Prievidzi pani Ľudmila Velikovová. Srdečne zablahoželali všetkým k významnému Dňu a popriali pevné zdravie a veľa tvorivej práce v organizácii.

V kultúrnom programe vystúpili Mažoretky a deti z MŠ, ktoré sa predstavili svojimi tančekmi a pesničkami. Naše členky predniesli básne.Po programe bolo podané občerstvenie.                  

                                                         Slávnostné posedenie spríjemnil hrou na syntetizátore  

                                                         náš člen pán Ladislav Gaži ktorý je zrakovo postihnutý 
                                                         na 80 %, ale každú akciu – posedenie nám spríjemňuje 
                                                         svojou hudbou.
 Na našich posedeniach sa zúčastňuje aj Regionálna televízia, ktorá tieto vysiela v Regionálnom televíznom vysielaní – Prievidza.

Naša organizácia má v súčasnosti 80 členov, väčšinou vo vyššom veku s postihnutým zrakom, ale všetci sa radi stretávame pri rôznych podujatiach a snažíme sa zapájať do kultúrneho života.

                                                                                                 Margita Kimličková

                                                                                                          tajomníčka ZO SZZP

OR SZZP michalovce

Prednáška „Choroby očí“ v Michalovciach
Prednáška bola uskutočnená pri príležitosti mesiaca október – mesiac úcty k starším v Galérii mesta Michalovce.

Po príhovore predsedníčky OR SZZP p. Evy Hlodinkovej k uvedenej príležitosti nasledovala prednáška z oblasti zdravia na tému „Choroby očí“, ktorú prednášala primárka očného oddelenia NsP v Michalovciach MUDr. Lopuchová, ktorá oboznámila prítomných s jednou najčastejšou chorobu „Degenerácia sietnic oka“. Uvedená choroba sa prejavuje už v 25 roku života, ale najčastejší výskyt je od 50 roku veku života a prejavuje sa zlým videním tj. malý a nejasný obraz. Príčinou je poškodzovanie žltej škvrny, kde sa nachádza orgán centrálneho a farebného videnia. Najčastejšie formy ochorenia sú aj suchá forma, ktorá doposiaľ nie je liečiteľná, vlhká forma – ktorá je liečiteľná tzv. antimasťovou terapiou.

Ako prevencia proti tejto chorobe je: zníženie fajčenia, nadváha, ochorenia proti slnečnému žiareniu a vysoký krvný tlak. V rámci diskusie p. primárka odpovedala na otázky prítomných týkajúce sa zraku človeka. Uvedená prednáška splnila svoj účel.

Prednáška zo sociálnej politiky zdravotne postihnutých občanov sa nekonala pre pracovnú zaneprázdnenosť lektorky – JUDr. Ľ. Roškovej, poslankyne NR SR

SRDCE AKO DAR – V. ročník súťažnej prehliadky záujmovo umeleckej činnosti zdravotne postihnutých detí, mládeže a dospelých v Michalovciach

 Dňoch 24. a 25. novembra 2008 sa v priestoroch Mestského kultúrneho strediska v Michalovciach uskutočnil v poradí už V. ročník súťaže ZUČ zdravotne postihnutých detí, mládeže a dospelých, ktorému organizátori dali názov SRDCE AKO DAR. Aj v tomto ročníku boli organizátormi súťažnej prehliadky Okresná rada Slovenského zväzu zdravotne postihnutých Michalovce a Zemplínske osvetové stredisko. Podujatie malo nadregionálny charakter. Zúčastnili sa ho kolektívy a jednotlivci z košického a prešovského samosprávneho kraja. Zastúpené boli okresy: Michalovce, Sobrance, Vranov nad Topľou, Košice – okolie, Snina a Medzilaborce. 

Aj v tomto roku sa prehliadka konala pod záštitou predsedu KSK JUDr. Zdenka Trebuľu. Košický samosprávny kraj výrazne prispel n toto podujatie finančnou čiastkou. Aj mesto Michalovce sa finančne podieľalo na nutnom vyfinancovaní podujatia. Drobnosťami prispelo aj dvadsaťšesť sponzorov. Na otvorení podujatia prítomných svojou účasťou poctili osobnosti politického života – podpredseda KSK Ing. Emil Ďurovčík, poslanci KSK MUDr. Jozef Makohus a MUDr. Marián Biľo, primátor mesta Michalovce Mgr. Viliam Záhorčák i zástupca primátora MUDr. Benjamín Bančaj, ale aj riaditeľka CSP a SS SZZP Martin Mgr. Jela Pokrievková. 

Niektorí z nich sa k prítomným prihovorili s vyslovením podpory aktivitám zdravotne postihnutých pedagógom, ktorí sa takýmto deťom a mládeži venujú. Celé podujatie organizačne – po stránke odbornej zabezpečili: za ZOS Michalovce odborná pracovníčka Elena Kuncová, za OR SZZP jej predsedníčka  Eva Hlodinková, ktoré osobne navštívili všetky špeciálne základné školy v okresoch Michalovce a Sobrance, domovy sociálnych služieb v Michalovciach a Rakovci nad Ondavou, Detský domov Lienka vo Veľký Kapušanoch ale i ZO SZZP, ktoré vysielali detské zoskupenia do programu. Zemplínske osvetové stredisko Michalovce a Radovan Hrabský – EXIT sa ešte podieľalo na vytlačení diplomov pre všetkých účastníkov a vytlačením bulletinu.

Odborné poroty zabezpečila Elena Kuncová, ktorá sa od začiatku konania týchto súťaží zhostila úlohy napísať scenár, zrealizovať réžiu a od moderovať súťažnú prehliadku. Náročnú inšpicientskú spoluprácu (pre obrovský počet účinkujúcich na podujatí) mala na starosti Mgr. Alena Navrátilová, ďalšia odborná pracovníčka ZOS Michalovce za dobrovoľnej spolupráce PeadDr. Ruženy Cmarovej. Na zdokumentovaní podujatia videokamerou sa podieľal Rudolf Repický, fotodokumentáciu zabezpečili Marianna Chvastová a Dana Čečehovská, takisto zo ZOS Michalovce. Účasť zo strany dospelých kolektívov a jednotlivcov zabezpečila Eva Hlodinková písomnou a telefonickou formou a na základe návratok. Organizáciu stravovania, ceny, zabezpečenie prepravy kolektívov a sponzorov ako i celú ekonomickú stránku mala na starosti OR SZZP so svojimi členmi. 

V prvý súťažný deň ( 24  .11.) sa predstavili deti a mládež z dvanástich kolektívov. Priestorové a akustické skúšky sa konali od 8.00 do 10.00. Samotný program sa začal o 10.00 hod. a trval do 13.00 hod. Publikum tvorili žiaci ŠZŠ a OUI Michalovce ale aj klienti Domova sociálnych služieb Anima i široká verejnosť. Pozvánka bola uverejnená v miestnej televízii Mistral a miestnej tlači Zemplínsky korzár, Michalovčan a na internetovej stránke ZOS Michalovce. Po celom meste boli vyvesené pozývacie letáky na obidva dni. Ozvučenie bolo zabezpečené objednávkou v MsKS Michalovce. Po oficiálnom otvorení súťažnej prehliadky sa postupne predstavilo dvanásť kolektívov. Niektorí vystúpili s monotematickým jedným žánrom, iní s programom zostaveným z viacerých žánrov ZUČ. 

Výkony jednotlivých účinkujúcich sledovala odborná porota v tomto zložení:

predsedníčka poroty     Mgr. Gabriela Kozmová (spev, hudba, tanec)

členka poroty                Mgr. Jela Timková (prednes, réžia, vlastná tvorba)

členka poroty                Mgr. Mária Kasičová (detská dramatická tvorivosť)

členka poroty                Mgr. Eva Raffayová ( celá ZUČ a výtvarné práce)

V programe sa postupne predstavili:

Domov sociálnych služieb „ANIMA“ Michalovce

Špeciálna základná škola Trhovište

Špeciálna základná škola pre telesne postihnutých Vranov nad Topľou

ZO SZZP Kačanov (sympatizanti)

Detský domov Lienka Veľké Kapušany

ZO SZZP Klokočov (sympatizanti)
Špeciálna základná škola Pavlovce nad Uhom

ZO SZZP Kaluža (sympatizanti)

Špeciálna základná škola Sobrance

Špeciálna základná škola Michalovce

Špeciálne učilište internátne Michalovce

Detský domov ul. Fr. Kubáča Michalovce

Zastúpené boli tieto žánre ZUČ:

Spevácke skupiny

Folklórne skupiny

Sólisti – speváci

Duo – spev

Ľudové rozprávanie

Malé javiskové formy

Vlastná literárna tvorba

Umelecký prednes

Umelecké remeslá, ručné práce

Scénický tanec (deti)

Ľudový tanec (deti)

Parketové choreografie

Výkony jednotlivých kolektívov boli dosť rozdielne. Návrh na kvalitatívne zlepšenie úrovne považujeme za vec internú a budeme ju riešiť na internom vyhodnotení a to na základe vyjadrení odborných porotcov.

Potešiteľnou správou je tá skutočnosť, že do prehliadky sa zapojili všetky sociálne inštitúcie a SZŠ z okresov Michalovce a Sobrance a tým vyjadrili ochotou integrovať zdravotne postihnutých do spoločenského života. Pokúsiť sa odstrániť bariéry menejcennosti a rešpektovať, že aj títo ľudia sú súčasťou nášho života. To sa nám, zdá sa, za päť rokov podarilo.

Všetci účastníci prehliadky obdržali diplomy za účasť a vecné ceny, ktoré odovzdávali: predsedníčka odbornej poroty Mgr. G. Kozmová, predsedníčka OR SZZP Eva Hlodinková a riaditeľka ZOS Michalovce Mgr. Eva Raffayová. Zástupcovia jednotlivých organizácií účinkujúcich v programe sa stretli  s odbornou porotou na krátkom rozborovom seminári. 

Druhý súťažný deň sa začal od skorých ranných hodín inštalovaním výstavky umeleckých remesiel a ručných prác a ich posúdením odbornou porotou. Samotný program sa začal od 9.00 hod. Tento deň mal súťažný charakter a v ňom sa stretli:

18 speváckych skupín

3 folklórne pásma

7 párov v duo speve

10 sólových spevákov

8 ľudových rozprávačov

2 kolektívy v malých javiskových formách

1 recitátorka

5 autorov vlastnej literárnej tvorby

2 kolektívy parketových choreografií

5 výtvarníkov a jeden kolektív s kolekciou výtvarných prác

Počas druhého dňa výkony zúčastnených skupín a jednotlivcov hodnotila odborná porota v tomto zložení:

predsedníčka poroty         Mgr. Gabriela Kozmová (spev, hudba)

členka poroty                   Mgr. Mária Kasičová (divadelné formy, réžia, parketové   

                                         Choreografie)

členka poroty                   Mgr. Mária Adamčíková (prednes, vlastná tvorba, ľudové

                                         rozprávanie)

členka poroty                   Mgr. Eva Raffayová (ZUČ celkom)

členka poroty                   Marianna Chvastová (výtvarné práce)

Pred 18tou hodinou boli vyhlásené výsledky súťaže. V každom žánri bolo udelené prvé až tretie miesto. Diplomy odovzdávala predsedníčka poroty Mgr. Gabriela Kozmová, vecné ceny poslanec KSK MUDr. Marián Biľo, predsedníčka OR SZZP Eva Hlodinková a riaditeľka ZOS Mgr. Eva Raffayová. Podujatie, tak ako v prvý deň, režírovala a moderovala Elena Kuncová. 

Výsledky súťažnej časti programu Srdce ako dar:

Spevácke skupiny:

1. miesto          Msp. Sk Užane Lekárovce, okr. Sobrance (sympatizanti)

2. miesto          Fsp. Sk Sosna, Zbojné, okr. Medzilaborce (sympatizanti)

3. miesto          MFSp.Sk Klubovanka, K DOM Michalovce (sympatizanti)

Folklórne pásma:

1. miesto       Fsk. Soľanka ZO SZZP Zbudza, okr. Michalovce

2. miesto       Fsk. Kudzeľ Dlhé nad Cirochou, okr. Snina (sympatizanti)

3. miesto       Fsk. Ondavanka, ZO SZZP Kladzany, okr. Vranov n.T. za pásmo Pridani

     Duo – spev

1. miesto     Stanka Jasiková – Ladislav Jasik Volice, okr. Medzilaborce (sympatizanti)

2. miesto    Mária Cibanová – Dáša Šimunová, ZO SZZP Zbojné, okr. Medzilaborce

3. miesto    Juraj Jenčík – Mikuláš Romančák, K DOM Michalovce

Sólisti speváci: 

1. miesto    Eva Mandžáková, ZO SZZP Zbudza, okr. Michalovce

2. miesto    Mikuláš Romančák, K DOM Michalovce

3. miesto    Anna Eliášová, ZO SZZP Valaliky, okr. Košice okolie

      Ľudové rozprávanie

1. miesto    Paulína Krivjančinová, ZO SZZP Snina

2. miesto    Marta Padová, ZO SZZP Vyšná Rybnica, okr. Sobrance

3. miesto     Marta Mandáková, Trnava pri L. Okr. Michalovce

     Malé javiskové formy

      1. miesto   Domov sociálnych služieb Rakovec n. Ond. za minimuzikál Červená      

        Čiapočka

      2. miesto   Katarína Bednarzová – Eva Hlodinková za Mjf „Dziňova parada““ ZO SZZP 
         Michalovce a Zbudza

      Prednes poézie

      Miesto    Anna Bandurčinová ZO SZZP Snina

     Vlastná literárna tvorba

     1. miesto     Radka Berešíková  Ružomberok

     2. miesto     Tomáš Sabovík ZO SZZP Vranov n. Topľou

     3. miesto      Viera  Halaničová Únia sluchovo postihnutých Michalovce

     Parketové choreografie

    1. miesto    skupina Mažomoletky ZO SZZP Vyšná Myšľa, okres Košice-okolie

     Mimoriadna cena: skupina brušných tancov Kašmala Michalovce (sympatizantky)

     Výtvarné práce:

     Cena za obdivuhodné zvládnutie techniky Paličkovaná čipka

     Helena Kočišková ZO SZZP Michalovce

     Božena Kentošová ZO SZZP Vranov n. Topľou

     Cena za obdivuhodné zvládnutie viacerých techník

     Mária Čekanová ZO SZZP Medzilaborce

     Cena za obdivuhodné zvládnutie háčkovanej čipky

     Anna Hrinková, ZO SZZP Vranov n. Topľou

    Cena za kolekciu výtvarných prác

    Únia sluchovo postihnutých Sobrance

V závere tohto hodnotenia je potrebné vyjadriť poďakovanie všetkým zainteresovaným ale zároveň navrhujeme zmeniť kritériá tejto súťaže vzhľadom k neúnosnému počtu účastníkov. Ak má mať podujatie nadregionálny charakter, je potrebné aby do súťaže postúpili len víťazi okresných kôl v jednotlivých žánroch. Tomu zákonite musia predchádzať buď okresné kolá alebo okresné výbery. Tak by sa mala zabezpečiť vyššia umelecká úroveň. Striktne rozdeliť súťažiacich na skutočne zdravotne postihnutých a na sympatizantov. 

                                                                          

Elena Kuncová

                                                                        

odborná pracovníčka ZOS Michalovce

Z vlastnej tvorby Radky Berešíkovej
Jesenná                                     
Sleduješ

Papierového draka

Unáša ti vieru

Detstvo

Rozprávky

Pohľad sa ti láme

A pristáva

Na topánkach

Vo vlasoch

Drieme sila

Dozretých

Snov

Opadané

Listy niekde

Vedľa teba

Plody dozreli

Pre iných

Pre teba len

Tušenie lastovičiek

Smäd po lete

Medzičas básnika
                                    
Najsýtejšie farby dúhy sa ukážu

Na pozadí najtemnejšej oblohy

Slnko sa opiera na to tmavé plátno

A vo vzduchu sa vznáša

Prísľub znovu vzkriesenia života

Vták zaspieva najkrajšie keď

Má svoj krátky let zrátaný

Ten tichý plač pre nenávratne

Stratenú slobodu – bol čas

Letu a nastal čas zviazania

Krídel strata je krutá

Ale tak to už letí nie len

S vtáčatami

Medzičas čakania

Rast nových krídel

Zvyčajne nie je sladký

Nie bolesťou skúšaný

Ale z čakania bezvládny

Kladie básnik svoj

Osud nevyvolený na oltár

Medzičas nádychu

Medzičas kedy netuší

Správnu chvíľu

Nie je to jeho vôľa

Teraz stáť so srdcom

Ponáhľajúcim sa do cieľa

Nič nevidieť a nepočuť

Medzičas básnika

Sklonený v pokore

Večný čakateľ na

Zrelosť a inšpiráciu

Jeho medzičas topiacich

Sa vzťahov

A ostalo niečo ako

Nádej na nový let

A nový požehnaný

Dážď rozprestrie

Na tmavom plátne

Dúhu – možno sa

Ukáže červená

OKTÓBROVÉ REKVIEM                                       
Sviečky v spálni

Sa horlivo modlia za

Tri ľudské životy

Myšlienky o blčiacej

Vášni blikajú v mojej

Hlave a vystreľujú

Strapaté iskričky

Hra na milovanie

Dospelých detí

Cupitá z knižky

O ne/závislosti

Na sychravú cestu

Októbrového večera

Sfúknutie neznamená

Nič – dobroduchovia

Sa za nás neprestajne

modlia

Dymovo vzdychajú

Do nebeského plafóna

Amen amen amen

                                          OBLÁČIK

Nedôveruješ mu

Neveríš mu

Ani netušíš ako

Ho tým zraňuješ

Znova a znova

Pribíjaš na kríž

Svoju Lásku

Neveríš v Jeho

Dostatok

A

Zázračnú moc

Ktorú pokojne

Mohol darovať

Niekomu menšiemu

Zamkla si sa na sto

Zbytočných zámkov

A

Miesto Jeho Lásky

Zhorela si do tla

Pre svoju neveru

Väčšiu ako hriechy

Sveta

Nezaprší z Teba ak

Sa nepremeníš na

Obláčik v Jeho

Ruke

PARÍŽANKA                               
Ruka v ruke

Tak ako doteraz

Tak ako pred stvorením raja

Prechádzam sa s Tebou

Žijeme Parížom

A

On dýcha v nás

Vdychujem svoju dvadsať ročnú

Cigaretu

Našla som svoj tieň a svoj spleen

Našla som svoj Paríž

Eifelovku

Dotyk s oblakmi

Ty si ním

POLNOČNÁ                                                                                              
                                                              Vstupujem do Tvojho chrámu

                                                                          Netvár sa že spíš

            Máš nedopitý pohár 

            Spolu s Tebou pijem

            Mesiac hviezdy

             Vpijeme do seba všetok

            Čierny atrament 

                                                                          Je ho plný vesmír

           Nádherne sa rozpíname ako

          On

              Pripíjame na zdravie milencom 

                 A ich nevinnosti

               Śtrngáme si so všetkými 

                Nočnými vtákmi

                 Trpiacim zotierame bolesť

                 Černe slzy obielia dušu 

                    Spoteným deťom utierame

                  V spánku čielka 

                  Počúvame tiché výkriky

                 Ukrižovaného 

                    Našim pohárom preteká Jeho 

                Večná pieseň Lásky

                    S tulákmi nachádzame správnu 

                  Cestu do seba

                     Konáme ešte veľa iných dobrých skutkov 

                     Nemusíte nás pochopiť

                   Len si s nami vypite Polnočný

                                                                                  Pohár Noci 

                    Do svitania priatelia

Rovnováha

Stretnúť sa

S Tebou

A dať sa im

Vysypať ti slzy

Do rán

Ty ich

Uzdravuješ

Oni Ti

Asistujú

Vidieť

Sa v Tebe

Zhliadnuť

Kúsok

Seba

V nich

Veľavravné

Ticho

Keď ma

Počúvaš

Málo

Slov

Keď

Ma obklopia

Sebou

Rovnováha

/Sleepig sun/                               
Všetko Tu už bolo

Boje Vojny

Zabité Telá

Zmrzačené

Duše

Všetko Tu už bolo

V krajine

Spiaceho Slnka

V mojej Krajine

Nekonečných

Múk A nádeje

Všetko Tu už bolo

A vraj všetko

Má svoj Význam

Aj Keď

Moje Slnko

Stále Spí

Nepohli

Sa dopredu

Dejiny Moria

A Stredozeme

Našich duší

Nepohli Sa dopredu

Moje prosby

Biela pani

Sa prechádza

Mojou Zruinovanou

Dušou Nepohnú

Sa dopredu

Neuschnú

Slzy Nezahoja sa

Rany Môj rytier

Čaká Lebo moje

Slnko spí

Všetko Tu už bolo

A vraj Všetko

Má svoj Význam

Aj  keď

Moje Slnko

Stále spí

Všetko Tu už bolo

A vraj Všetko

Má svoj Význam

Aj Keď

Moje Slnko

Stále spí

Biela Pani

Vo mne spí

PRÍLOHA
Priateľ zdravotne postihnutých, číslo 3 - 4 / 2008, 

Vydáva Slovenský zväz zdravotne postihnutých Martin, Centrum sociálnej pomoci a sociálnych služieb s podporou Grantu Ministerstva práce, sociálnych vecí a rodiny SR,

Náklad 500 kusov, NEPREDAJNÉ,

Za vydanie zodpovedá: Mgr. Jela Pokrievková, riaditeľka CSPaSS SZZP

Jazyková a grafická úprava: Ľudovít Dojčan, Bc. Janka Palenčárová
Adresa redakcie: SZZP CSP a SS, Vajanského námestie 1, 036 01  Martin,

Tel. 043/422 42 02, fax: 043/422 42 04, e-mail: szzp@szzp.sk
www.szzp.sk

Registračné číslo MK SR: 2055/99

Len pre vnútornú potrebu[image: image3.png]


[image: image4.png]












